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Capaian CPL-PRODI (Capaian Pembelajaran Lulusan Program Studi)
Pembelajaran
(CP) CPL (S)5 Menghargai keanekaragaman budaya, pandangan, agama, dan kepercayaan ,serta pendapat atau temuan orang lain.
CPL(S)7 Bekerja sama dan memiliki kepekaan sosial serta kepedulian terhadap masyarakat dan lingkungan

Catatan:



http://www.stikesrspadgs.ac.id/

S :Sikap

KU
:Keterampilan
Umum

P
:Pengetahuan
KK
:Keterampilan
Khusus

CPL (S) 10

CPL (S) 12

CPL (P) 3

CPL (P) 4

CPL (KU)1

CPL (KU)2

CPL (KU)5
CPL (KU)6

CPL (KK)1

CPL (KK)4

Menunjukan sikap bertanggung jawab atas pekerjaan dibidangnya

Mampu melaksanakan praktik keperawatan dengan prinsip etis dan peka budaya sesuai denegan kode etik perawat
Indonesia

Menguasai nilai nilai kemanusian (humanityvalues)

Menguasai teknik, prinsip dan prosedur pelaksanaan asuhan/praktik keperawatan yang dilakukan secara mandiri atau
kelompok, pada bidang keilmuan keperawatan dasar, keperawatan medical bedah, keperawatan anak, keperawatan
maternitas, keperawatan jiwa, keperawatan keluarga, keperawatan gerontic dan keperawatan komunitas serta
keperawatan bencana

Bekerja dibidang keahlian pokok untuk jenis pekerjaan yang spesifik, dan memiliki kompetensi kerja yang minimal
setara dengan standar kompetensi kerja profesinya

Membuat keputusan yang independent dalam menjalankan pekerjaan profesinya berdasarkan pemikiran logis, kritis,
sistematis dan kreatif.

Meningkatkan keahlian keprofesiannya pada bidang yang khusus melalui pelatihan dan pengalaman kerja
Bertanggung jawab atas pekerjaan dibidang profesinya sesuai dengan kode etik profesinya

Mampu memberikan asuhan keperawatan yang lengkap dan berkesinambungan yang menjamin keselamatan pasien
(patient safety) sesuai standar asuhan keperawatan dan berdasarkan perencanaan keperawatan yang telah atau belum

tersedia.

Mampu memberikan (administering) obat oral, topical, nasal, parenteral dan supositoria sesuai standar pemberian obat
dan kewenangan delegasi




CPL (KK)8 Mampu melakukan tindakan asuhan keperawatan atas perubahan kondisi klien yang tidak diharapkan secara cepat dan

tepat, dan melaporkan kondisi dan tindakan asuhan kepada penanggung jawab perawatan

CPMK (Capaian Pembelajaran Mata Kuliah)

CPMK 1 Mengaplikasikan pengkajian keperawatan secara komprehensif yang mencakup pengukuran tanda vital, pengkajian
keperawatan dan pemeriksaan fisik (S10, P4, KU1, , KU5, KU6, KK8)

CPMK 2 Mempersiapkan pasien yang akan melakukan pemeriksaan penunjang dan prosedur persiapan pemeriksaan penunjang
(S5, S10, P3, P4, KU2, KU5, KU6, KK8)

CPMK 3 Menerapkan prinsip dan prosedur pengendalian infeksi dan patient safety (S7, S10, S12, KU1, KU5, KU6, KK1,
KK8

CPMK 4 Men()jemostrasikan dan mengaplikasikan prosedur intervensi dalam pemberian medikasi oral, parenteral, topical dan

suppositoria dengan menerapkan prinsip benar (57, S10, S12, KU1, KU5, KU6, KK4, KK8)

CPMK 5 Menerapkan konsep prinsip perawatan luka dan perawatan luka sederhana (S7, S10, S12, KU1, KU5, KU6, KK8)

Diskripsi
Singkat MK

Mata kuliah ini membahas tentang prosedur keperawatan yang menjadi dasar ilmiah dalam praktik keperawatan yang mencakup
pengendalian infeksi dasar dan infeksi nosocomial, safe patient handling dan pengendalian resiko jatuh, pemeriksaan fisik,
pengukuran TTV, pengkajian keperawatan, persiapan pasien untuk pemeriksaan penunjang/diagnostic, prosedur pemberian
medikasi. Pengalaman belajar meliputi pembelajaran dikelas, laboratorium keperawatan, dan klinik. Mata kuliah ini juga
memberikan pemahaman tentang prinsip perawatan luka.

Bahan Kajian /
Materi
Pembelajaran

1.

o gk wn

Pengendalian infeksi dasar dan infeksi nosokomial
Safe patient handling

Pengendalian risiko jatuh

Pemeriksaan fisik (head to to)

Pengukuran tanda-tanda vital

Pengkajian keperawatan




7. Persiapan pasien untuk pemeriksaan penunjang
8. Prosesur persiapan pemeriksaan penunjang

9. Prinsip pemberian medikasi

10. Prosedur pemberian medikasi oral

11. Prosedur pemberian medikasi parenteral

12. Pemberian obat secara topical dan suppositoria
13. Prinsip perawatan luka dan perawatan luka
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Pendukung:

Media
Pembelajaran

Perangkat lunak:

Perangkat keras :

Slide presentation, video player, browser internet

Notebook &LCDProjector, White board, Checklist pembelajaran
pratikum

Nama Dosen
Pengampu

1. Ns. Rahayu Maharani, M.Kep (RM)
2. Ns. Dyah Untari, M.Kep, Sp. Kep.MB (DU)
3. Ns. Bahreni Yusuf, M.Kep, Sp.Kep, MB (BH)




4. Ns. Reza G.M, M.Kep (RG)
5. Ns. Astrid, M.Kep, Sp.KMB (AS)
6. Annisah, Ns, M.Kep, ETN (AN)
7. Ns. Imam Subiyanto, M.Kep., Sp.Kep.M.B (1S)
8. Ns. Titik Setiyaningrum, M.Kep (TS)
9. Ns. Tety Hayati, M.Kep (TH)
10. Ns. Ana, K, M.Kep (AK)
Mata kuliah -
prasyarat (Jika
ada)
Bobot Penilaian | 1. UTS (10 %) dan UAS (10%) (penguasaan pengetahuan) : (20%)

N

Penyelesaian tugas dan seminar (pengetahuan & tugas) : (20%)
3. Praktikum : (60%)




Minggu CPMK - Peni_laian Dosen
Ke- (Capaian Sub-CPMK Bentuk, Metode, dan Estimasi Pengalaman | Kriteria Indikator Bobot | Pengamp
Pembelajaran (Kema_mpuan Media Pembelajaran Waktu Belaj'ar u
Mata Kuliah) . AL 37 (4) Mahasiswa
direncanakan)
(@) (2 (3) Luring Daring (5) (6) (7 (8) 9) (10)
1 Mahasiswa Menjelaskan Bentuk Bentuk Teori Ceramah Rubrik Ketepatan dalam 4% RM
dapat cakupan pembelajar | pembelajara: | TM: 2x1x50 | Tanya jawab | Sikap menjelaskan
memahami keterampilan a: kuliah kuliah teori  |BM: 2x1x50 keterampilan
léeterampilan dasar teori dasar
asar Metode:
keperawatan | Keperawatan Metode: vembelajaran keperawatan
pembelajar | : ceramah
an: plus,
ceramah cooperative
plus, i
.| learning self
cooperativ. | .
e learning dlrec'Fed
self learning ,
directed interactive
learning, | learning,
interactive | collaborative
learning, learning,
collaborati
ve zoom

learning,




Mahasiswa
dapat
menganalisis
menerapkan
dan
mengaplikasik
an
pengendalian
infeksi dasar
dan infeksi
nosocomial
(CPMK 3)

konsep HAIs,
kewaspadaan
standar,

. prosedur

pencegahan
dan
pengendalian
infeksi

Bentuk
pembelajar
a: kuliah
teori, labor

Metode:
pembelajar
an:
ceramah
plus,
cooperativ
e learning
self
directed
learning ,
interactive
learning,
collaborati
ve
learning,
demostrasi
/simulasi,
praktikum

Bentuk
penugasan:
presentasi

Bentuk
pembelajara:
kuliah teori

Metode:
pembelajara
n: ceramah
plus,
cooperative
learning self
directed
learning ,
interactive
learning,
collaborativ
e learning,

Z00m

TM: 2x2x50
TT: 2x1x60
BM: 2x1x60

Ceramah
Tanya jawab
Labor
Penugasan

Rubrik
makalah
Rubik
persentasi

Bentuk
TEST
Uts dan
UAS

BENTUK

non-test:

e Makalah

e Presenta
Si

[ ]

Ketepatan dalam
menjelaskan
Konsep penyakit
infeksi, tujuan
PPI, konsep
HAIs, komponen
kewaspadaan
standar, prosedur
pencegahan dan
pengendalian
infeksi dan
infeksi
nosokomial

4%

AS




kelomok,

diskusi,

praktikum
Mahasiswa konsep safe | Bentuk Bentuk TM: 2x1x50 Ceramah Rubrik Ketapatan dalam 4% RG
dapat patient handling | pembelajar | pembelajara: | TT: 2x1x60 Tanya jawab | makalah menjelaskan
menganalisis | (definisi, tujuan | & kuliah kuliah teori | BM: 2x1x60 | Labor Rubik konsep sefe
menerapkan | bagian,  tahap | t€ori, labor Penugasan | ercentasi | patient handling
dan atau langkah dan Metode: _ (definisi, bagian,

o .. | Metode: pembelajara

mengaplikasik | proses, prinsip, . ) Bentuk tahap dan proses

pembelajar | n: ceramah . et -
an konsep safe | sasaran, standar, | . . olus, TEST identifikasi)
patient hambatan, upaya | .eramah cooperative Bf:gan
handling peningkatan, dan plus, learning self
(CPMK 3) identifikasi) cooperativ | directed BENTUK

e learning | learning, non-test:

self interactive ¢ Makalah

directed learning, e Presenta

learning , collaborativ si

interactive | e learning,

learning,

collaborati | zoom

ve

learning,

demostrasi

/simulasi,

praktikum




Bentuk

penugasan:
presentasi
kelomok,
diskusi,
praktikum
Mahasiswa Pengendalian Bentuk Bentuk TM: 2x1x50 Ceramah Rubrik Ketepatan dalam 4% RG
daapat resiko jatuh pembelajar | pembelajara: | TT: 2x1x60 Tanya jawab | makalah menjelaskan
mengaﬂa"SiS, konsep, prinsip1 a: kuliah kuliah teori BM: 2x1x60 Labor Rubik konsep-prinsip
(rjnaennerapkan tanda dan gejala, | teori, labor Metode: persentasi | dan pengendalian
mengaplikasik kategori _da_n Metode: oembelajaran resiko jatuh
an konsep cara penilaian pembelajar | : ceramah Bentuk
resiko jatuh resiko jatuh, tata | _ . olus TEST
(CPMK 3) laksana resiko ceramah coor;erative Uts dan
. : UAS
jatuh plus, learning self
cooperativ | directed BENTUK
e learning | learning , non-test:
self interactive e Makalah
directed learning, e Presenta
learning, | collaborative si
interactive | learning,
learning,
collaborati |zoom
ve
learning,

demostrasi




/simulasi,

praktikum
Bentuk
penugasan:
presentasi
kelomok,
diskusi,
praktikum
6 -7 | Mahasiswa Konsep dan Bentuk Bentuk TM: 2x2x100 | Ceramah Rubrik Ketepatan dalam 4% DU
dapat prinsip pembelajar | pembelajara: | TT: 2x1x60 Tanya jawab | makalah menjelaskan
menganaIiSiS’ pemeriksaan a: kuliah kuliah teori BM: 2x1x60 Labor Rubik konsep dan
menerapkan fisik: tujuan, teori, labor Penugasan persentasi | prinsip
dan | manfaat Metode: pemeriksaan fisik
mengaplikasik | ’ Metode: pembelajaran
an Tindakan secara . ' Bentuk
. pembelajar | : ceramah
pemeriksaan head to to an: olus TEST
fisik head to to ' i Uts dan
(CPMK 1) ceramah coopgratlve UAS
plus, learning self
cooperativ | directed BENTUK
e learning | learning , non-test:
self interactive e Makalah
directed learning, e Presenta
learning, | collaborative si
interactive | learning,
learning,
collaborati | zoom




ve

learning,
demostrasi
/simulasi,
praktikum
Bentuk
penugasan:
presentasi
kelomok,
diskusi,
praktikum
UJIAN TENGAH SEMESTER (UTS)

8 -9 | Mahasiswa Konsep Bentuk Bentuk TM: 2x2x100 | Ceramah Rubrik Ketepatan dalam 4% RM
dapat N ta}nda-tanda pembelajar | pembelajara: | TT: 2x1x60 Tanya jawab | makalah menjelaskan
menganalisis, vital: a: kuliah kuliah teori |BM: 2x1x60 | Labor Rubik konsep tanda-
menerapkan | Konsep- | teori labor | PENUGASEN | porcontasi | tanda vital:

etode: o
mengaplikasik tujuan, TD, | Metode: pembelajaran Konsep-prinsip
tanda-tanda pernafasan an: plus, TEST dan pernafasan,
vital (CPMK Faktoryang | aramah cooperative Utsdan | fakior yang
1) mempengart | ) learning self UAS mempengaruhi

hi, prosedur ' . directed TTV
cooperativ . BENTUK serta
pengukuran | o0 oo | learning _
TV g interactive non-test:
If
se e Makalah




directed learning, e Presenta | prosedur
learning, | collaborative si pengukuran TTV
interactive | learning,
learning,
collaborati | Z0OmM
ve
learning,
demostrasi
/simulasi,
praktikum
Bentuk
penugasan:
presentasi
kelomok,
diskusi,
praktikum
10 | Mahasiswa proses Bentuk Bentuk TM: 2x1x50 Ceramah Rubrik Ketepatan dalam 4% RM
dapat keperawatan: pembelajar | pembelajara: | TT: 2x1x60 Tanya jawab | makalah menjelaskan
mengana"SiS, pengertiam a: kuliah kuliah teori BM: 2x1x60 Labor Rubik konsep dasar
(rjnaennerapkan tujuan, tahapan | teori, labor Metode: Penugasan persentasi | pengkajian
mengaplikasik .. Metode: eobe.l i Bentuk
__ Pengkajian etode: pembelajaran TEST
an pengkajian pembelajar | : ceramah Uts d
keperawatan | keperawatan an: plus Y AS\ S an
(CPMK 1) (anamnesa ~ dan ceramah cooperative
pengumpulan plus, learning self




data sekunder): | cooperativ | directed BENTUK
Tipe data, | e learning | learning, non-test:
sumber data, | Self interactive e Makalah
metode directed learning, e Presenta
learning, | collaborative Si
zengumpulan interactive | learning, » Makalah
ata :
learning, e Presenta
collaborati |zoom Si
ve
learning,
demostrasi
/simulasi,
praktikum
Bentuk
penugasan:
presentasi
kelomok,
diskusi,
praktikum
11 | Mahasiswa Konsep Bentuk Bentuk TM: 2x1x50 Ceramah Rubrik Ketepatan dalam 4% IS
dapat pemeriksaan pembelajar | pembelajara: | TT: 2x1x60 Tanya jawab | makalah menjelaskan
menganaIIS|S; penunjﬁn_gi a: kuliah kuliah teori BM: 2x1x60 Labor Rubik persiapan pasien
menerapkan a. Definisi teori, labor Penugasan persentasi | untuk
dan b. Tujuan atau Metode: :
mengaplikasik kegunaan Metode: pembelajaran Bentuk pemeriksaan
i iteri : enunjang.
an persiapan  |c. Kiriteria pembelajar | : ceramah TEST penunjang




pasien untuk . Jenis an: plus, UTS dan
pemeriksaan Persiapan ceramah cooperative UAS
penunjang dan pasien plus, learning self
prosedur uuntuk Cooperativ directed BENTUK
persiapan pemeriksaan | e [earning | learning, non-test:
pemeriksaan penunjang self interactive e Makalah
penunjang Prosedur directed learning, e Presenta
(CPMK 2) persiapan learning, | collaborative si
pemer_lksaan interactive | learning,
penunjang learning,
collaborati |zoom
ve
learning,
demostrasi
/simulasi,
praktikum
Bentuk
penugasan:
presentasi
kelomok,
diskusi,
praktikum
12 - 13| Mahasiswa Konsep, Bentuk Bentuk TM: 2x2x100 | Ceramah Rubrik a. Ketepatan 4% BY
dapat prinsip, pembelajar | pembelajara: | TT: 2x1x60 Tanya jawab | makalah menjelaskan
mengana“sis’ indikasi dan a: kuliah kuliah teori BM: 2x1x60 Labor
kontraindikas | teori, labor Penugasan




menerapkan
dan
mengaplikasik
an konsep,
prinsip
pemberian
medikasi oral,
parenteral,
topical dan
suppositoria
(CPMK 4)

I, tujuan,
tempat
pemberian
Prosedur
pemberian
medikasi oral
dan
parenteral.
Prosedur
pemberian
topical dan
suppositoria

Metode:
pembelajar
an:
ceramah
plus,
cooperativ
e learning
self
directed
learning ,
interactive
learning,
collaborati
ve
learning,
demostrasi
/simulasi,
praktikum

Bentuk
penugasan:
presentasi
kelomok,
diskusi,
praktikum

Metode:
pembelajaran
: ceramah
plus,
cooperative
learning self
directed
learning ,
interactive
learning,
collaborative
learning,

Zoom

Rubik
persentasi

Bentuk
TEST
Uts dan
UAS

BENTUK

non-test:

e Makalah

e Presenta
Si

konsep
medikasi:
Konsep,
prinsip,
pengaturan,
dosis, jenis
obat oral dan
parenteral,
rute dan
prosedur.
Konsep,
prinsip,
pengaturan,
dosis, jenis
rute dan
prosedur.




14

Mahasiswa
dapat
menganalisis,
menerapkan
dan
mengaplikasik
an prinsip
perawatan luka
dan proedur
perawatan luka
modern
(CPMK 5)

Konsep, prinsip
tujuan, indikasi,
kontraindikasi,
Teknik, prosedur
dan Teknik
perawatan luka
dan perawatan
luka sederhana
1. Pertolongan
pertama pada
luka

2. Balutaan
(topical
draising)

3. Memberikan
luka dan

daerah drain
4. Perawatan

luka jahitan
5. Pembuangan

drainase

Bentuk
pembelajar
a: kuliah
teori, labor

Metode:
pembelajar
an:
ceramah
plus,
cooperativ
e learning
self
directed
learning ,
interactive
learning,
collaborati
ve
learning,
demostrasi
/simulasi,
praktikum

Bentuk
penugasan:
presentasi

Bentuk

pembelajara:

kuliah teori

Metode:
pembelajaran
: ceramah
plus,
cooperative
learning self
directed
learning ,
interactive
learning,
collaborative
learning,

Z00m

TM: 2x1x50
BM: 2x1x60

Ceramah
Tanya jawab
Labor
Penugasan

Rubrik
makalah

Bentuk
TEST
Uts dan
UAS

BENTUK

non-test:

e Makalah

e Presenta
Si

Ketepatan dalam
menjelaskan:
konsep dan
proedur prinsip
perawatan luka

4%

AN




kelomok,
diskusi,
praktikum

UJIAN AKHIR SEMESTER (UAS)







Minaau CPMK Penilaian Dosen
99 . Sub-CPMK Bentuk, Metode, dan . . Pengalaman | Kriteria Indikator Bobot | Pengampu
Ke- (Capaian . . Estimasi .
- (Kemampuan Media Pembelajaran Belajar
Pembelajaran Khi Waktu hasi
Mata Kuliah) _akhiryg Mahasiswa
direncanakan)
1) ) (©) Luring Daring () (6) ) (8) 9) (10)
15 - 18 | Mahasiswa mendemostrasik | Bentuk Praktikum Labor Daftar Ketepatan dalam 4% AS

dapat N a dan | pembelajar 3x4x170 Tilik mendemostrasika

menganaI|S|s mempraktekkan a: labor BM: 3x1x60 dan

(rjnae;]nerapkan mencuci tangan, _ Bentuk mempraktekkan

likasik | Pemakaian APD, Metode: test kebersihan dan

an pengolahan an: perawatan diri:

pengendalian limbah dan cel'ramah BENTUK menggunting

infeksi dasar praktik plus non-test: | Kuku

dan infeksi menyuntik yang | cooperativ o Praktiku

nosocomial aman e learning m

(CPMK 3) self
directed
learning ,
interactive
learning,
collaborati
ve
learning,
demostrasi

/simulasi,




19 - 22 | Mahasiswa mendemostrasik | Bentuk Praktikum Labor Daftar Ketapatan dalam 4% RG
dapat a dan pembelajar 3x4x170 Tilik mendemostrasika
mendemostrasi | mempraktekkan | a: labor BM: 3x1x60 dan
kan dan | Safe patient Bentuk mempraktekkan
mempraktekka | handling: Metode: _ test Safe patient
n safe patient _ pe-mbelajar OSCE handling:
handling a. transportasi an:

(CPMK 3) pasien: ceramah BENTU_K b. memberi-kan
memindahka | PIUS: non-test: posisi pasien
n pasien dari coopergnv * Praktiku c. transportasi

) e learning m .
kursi roda ke self pasien:
TT,dari TT directed memindahkan
ke Kkursi learning , pasien dari
roda, dari interactive kursi roda ke
brankar (TT) | learning, TT,dari TT ke
ke TT collaborati kursi roda,
ve dari brankar
learning, (TT) ke TT
demostrasi
/simulasi,
praktikum

23 - 26 | Mahasiswa mendemostrasik | Bentuk Praktikum Labor Daftar Ketepatan dalam 4% DU

dapat adan pembelajar 3x4x170 Tilik mendemostrasika
a: labor BM: 3x1x60




mendemostrasi | mempraktekkan dan
ka dan | pemeriksaan Metode: Bentuk mempraktekkan
mempraktekka | fisik secara head | Pembelajar test pemeriksaan fisik
n pemeriksaan | to to 22;amah OSCE secara head to to
Il|5|k secara olus, BENTUK
ead to to . .

cooperativ non-test:
(CPMK 1) e learning o Praktiku

self m

directed

learning ,

interactive

learning,

collaborati

ve

learning,

demostrasi

/simulasi,

praktikum

27 - 30 | Mahasiswa mendemostrasik | Bentuk Praktikum Labor Daftar Ketepatan dalam 4% RM
dapat a dan pembelajar 3x4x170 Tilik mendemostrasika
mendemostrasi mempraktekkan | @:labor BM: 3x1x60 dan
;a:r:;?;ktekka Tanda-tanda de: Bentuk mempraktekkan
ntanda-tanda | Vital dan Metode: test Tanda-tanda vital
) pembelajar OSCE

vital dan an:
pengisian ceramah




grafik TTV manajement plus, BENTUK | dan manajement
(CPMK 1) nyeri: cooperativ non-test: | nyeri:
e learning e Praktiku
a. Pengukuran self m c. Pengukuran
TTV directed TTV dan
b. Pengisian learning , pengisian
grafik TTV Interactive grafik TTV
learning,
collaborati
ve
learning,
demostrasi
/simulasi,
praktikum
31 - 32| Mahasiswa Mendemostrasik | Bentuk Praktikum Labor Daftar Ketepatan dalam 4% RM
dapat | adan pembelajar 3x2x170 Tilik mendemostrasika
EendemostraSI mempraktekkan | a:labor BM: 3x1x60 dan
a dan pengkajian Bentuk mempraktekkan
mempraktekka Metode: test "
kaiian keperawatan ) €s pengkajian
N pengkaj pembelajar OSCE
keperawatan (anamnesa dan an: keperawatan
(anamnesa dan | pengumpulan ceramah BENTUK (anamnesa dan
pengumpulan | data sekunder) plus non-test: pengumpulan data
data sekunder) oy . | sekunder)
(CPMK 1) a. Riwayat cooperativ o Praktiku
e learning m
kesehatan self
sekarang directed




b. Riwayat learning ,
Kesehatan interactive
dahulu learning,
c. Riwayat collaborati
Kesehatan ve
keluarga learning, .
demostrasi
/simulasi,
praktikum
33 - 36 | Mahasiswa mendemostrasik | Bentuk Praktikum Ceramah Daftar Ketepatan dalam 4% IS
dapat a dan pembelajar 3x4x170 Tanya jawab | Tilik mendemostrasika
mendemostrasi | mempraktekkan | a: labor BM: 3x1x60 | Labor dan
ka dan persiapan pasien Bentuk mempraktekkan
mempraktekka | untuk Metode: test persiapan pasien
n persiapan pemeriksaan zﬁmbelajar OSCE untuk
pasien_untuk penunjang: ce;amah BENTUK pemer.iksaan
pemer_lksaan a. sputum, plus, | non-test: | Penunjang
penunjang ine. fokal | cooperativ e Praktiku
(CPMK 2) urine, 184 1 ¢ learning m
darah
self
(AGD) _ directed
b. radiologi learning ,
interactive
learning,
collaborati

Ve




learning,

demostrasi
/simulasi,
praktikum
UJIAN TENGAH SEMESTER (UTYS)

37 - 38 | Mahasiswa mendemostrasik | Bentuk Praktikum Labor Daftar Ketepatan dalam 4% Ana
dapat a dan pembelajar 3x2x170 Tilik mendemostrasika
mendemostrasi | mempraktekkan | a: labor BM: 3x1x60 dan
ka dan pen;gl?er_llan I Bentuk mempraktekkan
mempraktekka :]e 1x@s!: ordl, | Metode: _ test pemeberian

: ppositoria, pembelajar OSCE .
n pemeberian | gan topical an: medikasi: oral,
medlka_su gral, ceramah BENTUK sup_posnorla, dan
suppositoria, plus, non-test: | topical,
dan topical cooperativ e Praktiku
(CPMK 4) e learning m
self
directed
learning ,
interactive
learning,
collaborati
ve
learning,

demostrasi




/simulasi,
praktikum

39 -42

Mahasiswa
dapat

mendemaostrasi

ka dan

mempraktekka
n pemeberian

medikasi:
parenteral
(CPMK 4)

mendemostrasik
adan
mempraktekkan
pemeberian
medikasi:
parenteral: IM

Bentuk
pembelajar
a: labor

Metode:
pembelajar
an:
ceramah
plus,
cooperativ
e learning
self
directed
learning ,
interactive
learning,
collaborati
ve
learning,
demostrasi
/simulasi,
praktikum

Praktikum
3x4x170

BM: 3x1x60

Labor

Daftar
Tilik

Bentuk
test
OSCE

BENTUK

non-test:

e Praktiku
m

Ketepatan dalam
mendemostrasika
dan
mempraktekkan
pemeberian
medikasi
parenteral

4%

BY




43 - 45 | Mahasiswa mendemostrasik | Bentuk Praktikum Labor Daftar Ketepatan dalam 4% TS
dapat a dan pembelajar 3x3x170 Tilik mendemostrasika
mendemostrasi mempral‘.(tekkan a: labor BM: 3x1x60 dan
ka dan rrfégﬁ?:sri'.an Bentuk mempraktekkan
mempraktekka parenterall: sc Metogei _ test pemeberian
n pemeberian zre]_m elajar OSCE medikasi
medikasi: ce;amah BENTUK parenteral
parenteral plus, non-test:

(CPMK 4) cooperativ e Praktiku
e learning m
self
directed
learning ,
interactive
learning,
collaborati
ve
learning,
demostrasi
/simulasi,
praktikum

46 -48 | Mahasiswa mendemostrasik | Bentuk Praktikum Labor Daftar Ketepatan dalam 4% TS
dapat a dan pembelajar 3x3x170 Tilik mendemostrasika
mendemostrasi | Mempraktekkan | a: labor BM: 3x1x60 dan

pemeberian




ka dan medikasi: Metode: Bentuk mempraktekkan
mempraktekka parenteral: IC pembelajar test pemberian
n pemeberian an: ) OSCE medikasi
oncis cerama

medikasi: olus, BENTUK parenteral
parenteral i non-test:
(CPMK 2) coopergtlv _

e learning o Praktiku

self m

directed

learning ,

interactive

learning,

collaborati

ve

learning,

demostrasi

/simulasi,

praktikum

49 - 52 | Mahasiswa mendemostrasik | Bentuk Praktikum Labor Daftar Ketepatan dalam 4% TH

dapat a dan pembelajar 3x4x170 Tilik mendemostrasika
mendemostrasi | Mempraktekkan | a: labor BM: 3x1x60 dan
ka dan perggli)er_llan Bentuk mempraktekkan
mempraktekka Lnaerelntgf;'k IV ngggia'ar test pemberian
n pemeberian gn' J OSCE medikasi
medikasi: ce}amah BENTUK parenteral

plus, non-test:




parenteral cooperativ e Praktiku
(CPMK 4) e learning m

self

directed

learning ,

interactive

learning,

collaborati

ve

learning,

demostrasi

/simulasi,

praktikum

53 - 56 | Mahasiswa mendemostrasik | Bentuk Praktikum Labor Daftar Ketepatan dalam 4% AN

dapat a dan pembelajar 3x4x170 Tilik mendemostrasika
mendemostrasi | mempraktekkan | a: labor BM: 3x1x60 dan
ka dan perawatan Iu_ka Bentuk mempraktekkan
mempraktekka | modern (topical | Metode:
n perawatan dressing) pembelajar g;tCE perawatan luka
luka dan an: dan proedur
prosedur ceramah BENTUK | Perawatan luka
perawatan luka plus non-test: | sederhana
sederhana coop;erativ o Praktikﬁ
(CPMK 5) .

e learning m

self

directed

learning ,




interactive
learning,
collaborati
ve
learning,
demostrasi
/simulasi,
praktikum.

UJIAN AKHIR SEMESTER (UAS)




RANCANGAN PEMBELAJARAN TEORI
KETERAMPILAN KEPERAWATAN DASAR

Teori: 2 SKS
Pertemuan CPMK Hari, Tanggal Topik Pokok Bahasan Dosen
RPS Keterampilan | Penjelasan cakupan keterampilan dasar | Ns. Rahayu, M.Kep
1 Dasar keperawatan
Keperawatan
pengendalian 1. konsep HAIs, Ns. Astrid, M.Kep.,
infeksi dasar dan 2. kewaspadaan standar, Sp.KMB
2-3 (CPMK 3) infeksi nosocomial 3. prosedur pencegahan dan
pengendalian infeksi
Safe patient | konsep safe patient handling: Ns. Reza, M.Kep
(CPMK 3) handling definisi, tujuan bggign, tahap atau langkah
4 dan proses, prinsip, sasaran, standar,
hambatan, upaya peningkatan, dan
identifikasi
Resiko Jatuh 1. Pengendalian resiko jatuh konsep, | Ns. Reza, M.Kep
5 (CPMK 3) prinsip, _tar_lda da_n g_ejala, kategori dan
cara penilaian resiko jatuh,
2. Tata laksana resiko jatuh
6-7 (CPMK 1) pemeriksaan fisik K(_Jnsep dan prinsip pemeriksaan fisik: | Ns. Dyah, M.Kep.,
head to to tujuan, manfaat, Tindakan secara head toto | Sp.Kep.MB
UJIAN TENGAH SEMESTER (UTS)
konsep tanda- |3. prinsip tujuan, TD, N, S dan pernafasan | Ns. Rahayu, M.Kep
8-9 (CPMK 1) tanda vital 4. Faktor yang mempengaruhi, prosedur
pengukuran TTV




Pengkajian
keperawatan

Proses keperawatan: pengertian, tujuan,
tahapan
Pengkajian keperawatan (anamnesa dan

Ns. Rahayu, M.Kep

10 (CPMK 1) pengumpulan data sekunder)
1. Tipe data
2. Sumber data
3. Metode pengumpulan data
Pemeriksaan Konsep pemeriksaan penunjang: Ns. Imam, M.Kep,
penunjang a. Definisi Sp.Kep.MB
b. Tujuan atau kegunaan
c. Kiriteria
11 (CPMK 2) d. Jenis
e. Persiapan pasien uuntuk
pemeriksaan penunjang
f. Prosedur persiapan pemeriksaan
penunjang
konsep,  prinsip [d. Konsep, prinsip, indikasi dan Ns. Bahreni Y,
pemberian kontraindikasi, tujuan, tempat pemberian | M.Kep.,
medikasi oral, |e. Prosedur pemberian medikasi oral dan Sp.Kep.MB
12-13 (CPMK 4) parenteral, topical parenteral.
dan suppositoria  |f. Prosedur pemberian topical dan
suppositoria
prinsip perawatan | Konsep, prinsip tujuan, indikasi, | Ns. Annisah,
luka dan prosedur | kontraindikasi, Teknik, prosedur dan Teknik | M.Kep., ETN
perawatan  luka | perawatan luka dan perawatan luka
14 (CPMK 5) modern sederhana

1. Pertolongan pertama pada luka.

2. Balutaan (topical draising).

3. Memberikan luka dan daerah drain.
4. Perawatan luka jahitan




5. Pembuangan drainase

UJIAN AKHIR SEMESTER (UAS)

KETERANGAN::
: 2 SKS X 14 Pertemuan X 50 menit
: 1400 menit (@ 100 menit)

Teori (2 SKS)

: 14 pertemuan




PRAKTIKUM: 3 SKS

RANCANGAN PEMBELAJARAN PRAKTIKUM
KETERAMPILAN KEPERAWATAN DASAR (3 SKS)

Pertemuan CPMK Hari, Tanggal Topik Pokok Bahasan Dosen Keterangan
15-18 pengendalian infeksi | mencuci tangan, pemakaian APD, AS
(CPMK 3) dasar  dan infeksi | pengolahan  limbah  dan  praktik
nosokomial menyuntik yang aman
19-22 Safe patient handling transportasi  pasien:  memindahkan RG
(CPMK 3) pasien dari kursi roda ke TT, dari TT ke
kursi roda, dari brankar (TT) ke TT
23-26 Pemeriksaan fisik Pemeriksaan fisik secara head to to: DU
(CPMK 1) _ _
pemeriksaan tingkat kesadaran
27-30 TV 1. Pengukuran TTV RM
(CPMK 1) 2. pengisian grafik TTV
31-32 Pengkajian keperawatan | Pengkajian keperawatab (anamnesa dan | RM
pengumpulan data sekunder)
(CPMK 1) 1. Riwayat Kesehatan sekarang
2. Riwayat Kesehatan dahulu
3. Riwayat Kesehatan keluarga
33-36 Pemeriksaan penunjang | 1. Persiapan pasien untuk IS
pemeriksaan penunjang
(CPMK 2) 2. Laboratorium: sputum, urine, fekal,
darah (AGD)
3. radiologi

UJIAN TENGAH SEMESTER (UTS)




37-38 (CPMK 4) Pemberian Medikasi Pembefian_ obat oral, topical dan| Ana
suppositoria
39-42 (CPMK 4) Pemberian Medikasi Pemberian obat parenteral IM BY
43-45 (CPMK 4) Pemberian Medikasi Pemberian obat parenteral SC TS
46-48 (CPMK 4) Pemberian Medikasi Pemberian obat parenteral IC TS
49-52 (CPMK 4) Pemberian Medikasi Pemberian obat parenteral 1V TH
53-56 (CPMK 5) Perawatan Luka perawatan luka modern (topical dressing | AN
UJIAN AKHIR SEMESTER (UAS)
KETERANGAN

Praktikum (3 SKS)

: 7140 menit (@ 170 menit)

. 42 pertemuan

: 3 SKS X 14 Pertemuan X 170 menit




PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN Kode
STIKES RSPAD GATOT SOEBROTO

JI. Abdul Rahman Saleh No.24 Jakarta 10410 Tanggal :

Telepon: (021) 3446463 Akbidpsw. 2241 Revisi :

Website : http://www.stikesrspadgs.ac.id Hal

FORMULIR PENILAIAN MAKALAH

TUGAS TERSTRUKTUR

URAIAN TUGAS

1. TUGAS 1 (TEORI)
a. Tugas Berkelompok @ 5 - 6 mahasiswa
b. Membuat tinjauan teori tentang Sub CPMK yang telah ditentukkan
c. Tugas harus dilandasi dengan text book 7 tahun terakhir (minimal 3 buku)
dan artikel penelitian 5 tahun terakhir ( minimal 2 peneliitian)
d. Rincian:
1) Kelompok 1 : Pengendali infeksi dasar dan infeksi nosocomial
2) Kelompok 2 : Safe patient handling
3) Kelompok 3: Resiko Jatuh
4) Kelompok 4 : Pemeriksaan fisik head to to
5) Kelompok 5 : Tanda-tanda vital
6) Kelompok 6 : Pengkajian Keperawatan
7) Kelompok 7 : Pemeriksaan penunjang
8) Kelompok 8 : Pemberian medikasi oral, parenteral, topical, dan
suppositoria
9) Kelompok 9: Prinsip perawatan luka dan prosedur perawatan luka
modern
e. Tugas dikonsultasikan dan dikumpulkan 1 minggu sebelum di

presentasikan

2. TUGAS 2 (PRAKTIKUM)
a. Tugas Berkelompok @ 4 - 5 mahasiswa
b. Membuat poster untuk tindakan berdasarkan sub CPMK yang telah di
tentukkan



http://www.stikesrspadgs.ac.id/

c. membuat video dari praktikum yang telah disimulasikan berdasarkan sub
CPMK vyang telah di tentukkan

f. Tugas harus dilandasi dengan text book 7 tahun terakhir (minimal 3 buku)

dan artikel penelitian 5 tahun terakhir ( minimal 2 peneliitian)

g. Rincian:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)
9)

Kelompok 1 : Pengendali infeksi dasar dan infeksi nosocomial
Kelompok 2 : Safe patient handling

Kelompok 3 : Pemeriksaan fisik head to to

Kelompok 4 : Tanda-tanda vital

Kelompok 5 : Pengkajian Keperawatan

Kelompok 6 : Pemeriksaan penunjang

Kelompok 7 : Pemberian medikasi oral, topical, dan suppositoria
Kelompok 8: Pemberian medikasi parenteral (IC)

Kelompok 9: Pemberian medikasi parenteral ( SC)

10) Kelompok 10: Pemberian medikasi parenteral (1V)

11) Kelompok 11: Pemberian medikasi parenteral (1M)

12) Kelompok 12: Prinsip perawatan luka dan prosedur perawatan luka

modern

h. Tugas dikonsultasikan dan dikumpulkan 1 minggu sebelum di kumpulkan



PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN Kode
STIKES RSPAD GATOT SOEBROTO
JI. Abdul Rahman Saleh No.24 Jakarta 10410 Tanggal :
Telepon: (021) 3446463 Akbidpsw. 2241 Revisi :
Website : http://www.stikesrspadgs.ac.id Hal
FORMULIR PENILAIAN MAKALAH
Nama peserta/Kelompok
Semester
Judul Makalah
Laporan Kriteria
Aspek Nilai
15| P 4 3 2 1
(60%)
: . Tidak . . Tidak
Sistematis, sietematis, Sistematis, sietematis,
Latar belakang | belak latar belakang | belak
1 Pendahuluan | dan tujuan atar belakang dan  tujuan atar belakang
, dan tujuan . dan tujuan
penulisan I penulisan i
sesuai penuiisan tidak sesuai penutisan
sesuai tidak sesuai
A Lenakan sesuai Lengkap, Tidak Tidak
Pembahasan grap tidak sesuai, | lengkap, tidak | lengkap, tidak
2 : dan . ) . .
Materi tidak sesuai, sesuai, tidak
menyeluruh
menyeluruh menyeluruh menyeluruh
. Tidak Tidak
. Menjawab . .
Menjawab . . menjawab menjawab
. . . tujuan, tidak |, . ) .
3 Simpulan tujuan, singkat | tujuan, tujuan, tidak
singkat dan | . X
dan padat singkat dan | singkat  dan
padat
padat padat



http://www.stikesrspadgs.ac.id/

Penyususnan

Penyususnan | Penyususnan . .
Penyususnan | e hetis tidak alfabetis | Udak alfabetis
alfabetis : . (sistem
. (sistem (sistem
(sistem H q H q Harvard),
Daftar Harvard) arvar )’. . arvar )’. Reverensi
4 " Reverensilebi | Reverensi 10 - )
Pustaka Reverensi 10 hdari 10 tahun | tahun lebih dari 10
tahun terakhir, . . tahun terakhir,
; terakhir, terakhir, ;
disertakan 3 disertakan 2 | disertakan 1 tidak
jurnal ) . disertakan
jurnal jurnal .
jurnal
SKOR NILAI A
NILAI A (60%) = SKOR A x 60%
UMUM o
(40%) Aspek 4 3 2 1 Nilai
Sistematika | Sistematik ITengkap dan Sistematik, T.'dak .
1 n Makalah dan lengkap tidak tidak lebgkap sitematik,
sistematik tidak lengkap
Pembahasan | Pembahasan Egg]kbahasan Egr;]kbahasan
B . mendetail, mendetail, . )

2 Isi Makalah . mendetail, mendetail,
bahasa bahasa tidak )
kominikatif | kominikatif | 02nasa bahasa ~tidak

komunikatif komunikatif
Ketepatan Sesuai Terlabat 1 hari | terlabat  2-3 | terlambat > 3
3 Waktu dengan waktu | dari waktu | hari dari | hari dari waktu
Pengumpula | yang yang waktu  yang | yang
n Makalah ditentukan ditentukan ditentukan ditentukan
SKOR NILAI B

NILAI B (40%) = SKOR B x 40%

TOTAL NILAI = NILAI A+ NILAI B/ 14,4x 100

Catatan :




Dosen Pengampu

(et e )
PROGRAM STUDI S1 KEPERAWATAN Kode
STIKES RSPAD GATOT SOEBROTO
JI. Abdul Rahman Saleh No.24 Jakarta 10410 | Tanggal :
Telepon: (021) 3446463 Akbidpsw. 2241 Revisi :
Website : http://www.stikesrspadgs.ac.id Hal
FORMULIR PENILAIN PRESENTASI
Nama peserta/Kelompok
KELAS
Judul Makalah
Kriteria
No Aspek NILAI
3 2 1
Menunjukkan . | Menunjukkan Menunjukkan
Penguasaan penguasaan  materi . .
. . penguasaan  materi | penguasaan materi
1 | materi yang | presentasi dengan presentasi dengan | presentasi dengan
dipresentasikan | batk,  didukung | i ol didukung | tidak baik
referensi terbaru X
referensi terbaru
. . Materi presentasi | Materi presentasi Mat?.“ presentasi
Sistematika o L disajikan  secara
2 . disajikan secara runtut | disajikan secara runtut | ..
presentasi . . o . .| tidak runtut dan
dan sistematis tetapi tidak sistematis | .. . i
tidak sistematis
Bahasa yang | Bahasa yang | Bahasa yang
3 Penggunaan digunakan mudah | digunakan mudah | digunakan  sulit
bahasa dipahami dan | dipahami, tidak | dipahami,  tidak
komunikatif komuniktif komunikatif
Penyampaian materi | Penyampaian materi Penyampaian
Ketepatan enyamp enyamp materi  disajikan
. . disajikan dengan | disajikan dengan : .
intonasi dan | . . . . dengan intonasi
4 : intonasi yang tepat | intonasi yang tepat .
kejelasan ! . d . yang tidak tepat
. : dan artikulasi/lafal | dan  artikulasi/lafal . .
artikulasi . o dan artikulasi/lafal
yang jelas yang tidak jelas

yang tidak jelas



http://www.stikesrspadgs.ac.id/

Media yang

Kemampuan dimanfaatkan sangat | Media yang Medla yang
) . . 4 dimanfaatkan
5 | memanfaatkan jelas, menarik, dan | dimanfaatkan jelas .
. . . . . | kurang jelas dan
media presentasi | menunjang  seluruh | tetapi kurang menarik | . .
. tidak menarik
sajian
Kemampuan rhr?:rrr?p:rtahankan dan Mampu Tidak mampu
mempertahankan mena% ani mempertahankan dan | mempertahankan
6 | dan menanggapi ggap menanggapi dan  menanggapi
pertanyaan/sanggahan
pertanyaan atau dencan  arif . dan pertanyaan/sanggahan | pertanyaan  atau
sanggahan bija?<sana dengan cukup baik sanggahan
Jumlah skore
NILAI = Jumlah Skore / 18 x 100
Catatan :

Dosen Pengampu



