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CapaianPembelaj

aran (CP) 

 

 

Catatan: 

S    :Sikap 

KU 

:Keterampilan 

Umum 

P    :Pengetahuan 

KK 

:Keterampilan 

Khusus 

CPL-PRODI  (Capaian Pembelajaran Lulusan Program Studi)  

 S9 Menunjukkan sikap bertanggungjawab atas pekerjaan di bidan keahliannya secara mandiri; 

P2 Menguasai konsep teoritis ilmu obstetric dan ginekologi, serta ilmu kesehatan anak secara umum 

KU1 

 

Mampu menerapkan pemikiran logis, kritis, sistematis, dan inovatif dalam konteks pengembangan atau implementasi 

ilmu pengetahuan dan teknologi yang memperhatikan dan menerapkan nilai humaniora yang sesuai dengan bidang 

keahliannya; 

KU 2 

KU5 

Mampu menunjukkan kinerja mandiri, bermutu, dan terukur; 

Mampu mengambil keputusan secara tepat dalam konteks penyelesaian masalah di bidang keahliannya, berdasarkan 

hasil analisis informasi dan data 

KK1 Mampu mengaplikasikan keilmuan kebidanan dalam menganalisis masalah dan memberikan petunjuk dalam memilih 

alternative pemecahan masalah pada lingkup praktik kebidanan meliputi asuhan pranikah, prakonsepsi, kehamilan, 

persalinan, nifas, bayi baru lahir, bayi, anak balita, anak prasekolah, kesehatan reproduksi (remaja, perempuan usia 

subur dan perimenopause) serta pelayanan KB 

KK2 Mampu mengidentifikasi secara kritis penyimpangan/kelainan sesuai lingkup praktik kebidanan 

http://www.stikesrspadgs.ac.id/


KK3 Mampu mendemonstrasikan tata laksana konsultasi, kolaborasi dan rujukan 

KK4 Mampu mendemonstrasikan penanganan awal kegawatdaruratan maternal neonatal sesuai standar mutu yang berlaku 

KK10 Mampu mengaplikasikan teori dan praktik pengambilan keputusan dan manajemen dalam pelayanan kebidanan sesuai 

kode etik 

CPMK (Capaian Pembelajaran Mata Kuliah) 

CPMK 1 Menerapkan dan mendemontrasikan anamnesis 

CPMK 2 Menerapkan pengkajian tanda vital ibu dan bayi 

CPMK 3 Menerapkan pemeriksaan dasar pada perempuan 

CPMK 4 Menerapkan pemeriksaan bayi  

CPMK 5 menerapkan pendokumentasian kebidanan 

  

  

DiskripsiSingkat 

MK 

Mata kuliah pemeriksaan fisik ibu dan bayi dalam kebidanan adalah mata kuliah yang harus dipelajari oleh mahasiswa Semester IV 

di Prodi S1 Kebidanan RSPAD Gatot Soebroto. Mata kuliah ini merupakan mata kuliah dasar dalam memberikan asuhan kebidanan 

yang mengajarkan cara melakukan anamnesis dan keterampilan berkomunikasi. Selain itu, keterampilan dalam melakukan pengkajian 

tanda vital dan pemeriksaan dasar bayi ibu dan bayi. Dengan demikian, penguasaan materi pada mata kuliah ini adalah penting, karena 

memberikan bekal dalam memberikan asuhan kebidanan. 

Bahan Kajian / 

Materi 

Pembelajaran 

1. Menerapkan dan mendemontrasikan anamnesis 

2. Menerapkan peralatan dan perlengkapan yang diperlukan dalam praktik kebidanan (set kit kebidanan)  

- Set px fisik (Umum, Hamil, Nifas, Bayi) 

- Set px dalam pervaginam (IVA, Papsmear, Vaginal Toucher/VT, inspekulo) 

- Set Partus 

- Set Kateter 

- Set Infus 

3. Menerapkan pemeriksaan umum dalam praktik kebidanan (Head To Toe Sistematis)  

4. Menerapkan pemeriksaan tanda-tanda vital 

5. menerapkan pemeriksaan neurologis 

6. menerapkan tentang pemeriksaan penunjang (EKG, HB Sahli, protein urine,glukosa urine, SHK, cek Laboratorium darah, 

urine) 

7. menerapkan pendokumentasian hasil pemeriksaan fisik 

Daftar Referensi Utama:  



 

1. Johnson Ruth,.2013.Keterampilan Dasar Praktik Klinik Kebidanan,EGC;Jakarta 

2. Mandriwati Ayu Gusti, dkk.,2017.Asuhan Kebidanan Kehamilan Berbeasis Kompetensi,EGC;Jakarta 

3. Astuti Sri, dkk.2015. Asuhan Kebidanan Nifas dan Menyusui,Erlangga;Bandung 

4. Buku Panduan Praktik Pelayanan Kesehatan Maternal dan Neonatal, 2010, PT Bina Pustaka Sarwono Prawirohardjo;Jakarta 

5. Nurasiah Ai,2014. Asuhan Persalinan Normal Bagi Bidan,PT Refika Aditama;Bandung 

Pendukung: 

 

 

1. https://repository.unej.ac.id/bitstream/handle/123456789/75044/Ika%20R.%20Sutejo%2C%20Pipiet%20W_Modul_Ketrampila

n%20Klinik%20dasar%20Pemeriksaan%20Fisik%20dan%20BLS%20%282%29_%28F.K%29.pdf?sequence=1&isAllowed=y 

2. file:///C:/Users/user/Downloads/Documents/ketrampilan%20klinis%20kebidanan%3B%20prosedurpemeriksaan%20fisik.pdf 

Media 

Pembelajaran 

Perangkatlunak: Perangkatkeras : 

Power point, video player, browser internet Notebook &LCDProjector, White board, Checklist pembelajaran pratikum 

Nama Dosen 

Pengampu 

1. Tetty O.Limbong, M.Tr.Keb 

2. Devi Yulianti, S.ST.,M.Bmd 

3. Ns. Wilda, M.Kep 

Matakuliahprasya

rat (Jika ada) 

1. KDPK 

2. Asuhan Kebidanan 

3. Komunikasi Efektif dalam Praktik Kebidanan 

4. Anatomi 

5. Fisiologi  

Bobot Penilaian Sikap: 10% 
Pengetahuan. Keterampilan Umum: uts: 10%, uas:10%, tugas terstruktur: 30%, tugas mandiri: 20 
Keterampilan Khusus: praktik 20% 

 

 

 

 

 

https://repository.unej.ac.id/bitstream/handle/123456789/75044/Ika%20R.%20Sutejo%2C%20Pipiet%20W_Modul_Ketrampilan%20Klinik%20dasar%20Pemeriksaan%20Fisik%20dan%20BLS%20%282%29_%28F.K%29.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://repository.unej.ac.id/bitstream/handle/123456789/75044/Ika%20R.%20Sutejo%2C%20Pipiet%20W_Modul_Ketrampilan%20Klinik%20dasar%20Pemeriksaan%20Fisik%20dan%20BLS%20%282%29_%28F.K%29.pdf?sequence=1&isAllowed=y


Minggu

Ke- 

 

 

CPMK 

(Capaian 

Pembelajaran 

Mata Kuliah) 

 

Sub-CPMK 

(Kemampuan 

akhir yg 

direncanakan) 

Bentuk, Metode, dan Media 

Pembelajaran 

(4) 

Estimasi 

Waktu 

Pengalaman 

Belajar 

Mahasiswa 

Penilaian Dose

n 

Peng

amp

u 

Kriteria Indikator 

 

Bobot 

(1) (2) (3)         (4) (5) (6) (7) (8) (9) (10) 

 

1 CMPK 1  1. Mampu 

menjelaskan 

pengertian 

anamnesis 

2. Mampu 

menjelaskan 

tahap-tahap 

dalam 

anamnesis  

3. Mampu 

menerapkan 

persiapan 

sebelum 

melakukan 

anamnesis 

4. Mampu 

menerapkan 

pengkajian 

anamnesis 

(data subjektif, 

objektif) 

secara 

sistematis 

(keterampilan 

yg harus 

Bentuk : 

• Kuliah pengantar  

• Praktikum  

 
Metode : 

 

a. diskusi kelompok, 

b. studi kasus 

c. Pembelajaran berbasis 

masalah  

d. Cooperative Learning  
 

Media : 

• Power point, 

• Video 

• internet browsing,   

• modul,  

• buku 

• EdLink 

 

 

Teori  

TM: 1x2x50’ 

TT:1x2x60’ 

BM: 

1x2x60’ 

 

Praktik: 

TM:1x1x170

’ 

1. Mendengar  

2. Mengajukan 

pertanyaaan  

3. Melakukan 

Diskusi 

kelompok  

4. Melakukan 

Presentasi 

hasil diskusi  

5. Melakukan 

analisis 

kasus   

6. Menyusun 

tatalaksana 

kasus   

7. Membahas 

dan 

menyimpulk

an masalah/ 

tugas yang 

diberikan 

secara 

berkelompo

k 

Kriteria  

• Rubrik 
sikap 

• Rubrik 
paper 

• Rubrik 
makalah 

• Rubrik 
presentas
i   
 

Bentuk 
TEST  
Uts dan 
UAS  
 
BENTUK 
non-test: 

• Makalah  

• Presentasi  

 

• Ketepatan 

mengump

ulkan 

tugas 

• Ketepatan 

menuangk

an 

pendapat 

dalam 

teori 

• Ketepatan 

menyusus

n 

berdasark

an 

referensi  

• Ketepatan 

menyusun 

makalah 

• Ketepatan 

mengemu

kakan dan 

memperta

  



dikuasai dalam 

melakukan 

anamnesis. 

hankan 

pendapat 

2 CPMK 2 

 

1. Mampu 

menjelaskan 
peralatan dan 
perlengkapan 
yang diperlukan 
dalam praktik 
kebidanan 
(Termometer, 
Tensimeter, 
stetoskop, 
doppler, fetal 
monitor, USG, 
Bak instrumen, 
gunting dan 
pinset, penjepit 
pusar bayi, 
handscoen, 
benang operasi, 
sunction pump, 
HB Sahli, Bidan 
Kit, timbangan 
bayi, TTV KIT, 
alat pengukur 
gula darah, 
infus, 
kateterisasi, 
sterilisasi kit, 
fetal 
monitoring, 
Basic birth 

Bentuk : 

• Kuliah pengantar 

• Praktik 

  
Metode : 

 

a. diskusi kelompok, 

b. studi kasus 

c. Pembelajaran berbasis 

masalah  

d. simulasi 

e. Cooperative Learning  
 

Media : 

• Power point, 

• Video 

• internet browsing,   

• modul,  

• buku 

• EdLink 

 

 

 

Teori  

TM: 1x2x50’ 

TT:1x2x60’ 

BM: 

1x2x60’ 

 

Praktik: 

TM:1x1x170’ 

1. Mendengar  

2. Mengajukan 

pertanyaaan  

3. Melakukan 

Diskusi 

kelompok  

4. Melakukan 

Presentasi 

hasil diskusi  

5. Melakukan 

analisis 

kasus   

6. Menyusun 

tatalaksana 

kasus   

1. Membahas 

dan 

menyimpulk

an masalah/ 

tugas yang 

diberikan 

secara 

berkelompo

k 

Kriteria  

• Rubrik 
sikap 

• Rubrik 
paper 

• Rubrik 
makalah 

• Rubrik 
presentas
i   
 

Bentuk 
TEST  
Uts dan 
UAS  
 
BENTUK 
non-test: 

• Makalah  

• Presentasi  

 

• Ketepatan 

mengump

ulkan 

tugas 

• Ketepatan 

menuangk

an 

pendapat 

dalam 

teori 

• Ketepatan 

menyusus

n 

berdasark

an 

referensi  

• Ketepatan 

menyusun 

makalah 

• Ketepatan 

mengemu

kakan dan 

memperta

hankan 

pendapat 

  



equipment, alat 
resusitasi, extra 
baby 
management 
equipment 

3 CPMK - Mampu 

menjelaskan 

pemeriksaan 

umum dalam 

praktik 

kebidanan 

- Mampu 

menjelaskan 

pemeriksaan 

fisik head to 

toe (Inspeksi, 

palpasi) 

Bentuk : 

• Kuliah pengantar 

• Praktik 

  
Metode : 

 

f. diskusi kelompok, 

g. studi kasus 

h. Pembelajaran berbasis 

masalah  

i. simulasi 

j. Cooperative Learning  
 

Media : 

• Power point, 

• Video 

• internet browsing,   

• modul,  

• buku 

• EdLink 

 

 

 

Teori  

TM: 1x2x50’ 

TT:1x2x60’ 

BM: 

1x2x60’ 

 

Praktik: 

TM:1x1x170

’ 

7. Mendengar  

8. Mengajukan 

pertanyaaan  

9. Melakukan 

Diskusi 

kelompok  

10. Melakukan 

Presentasi 

hasil diskusi  

11. Melakukan 

analisis 

kasus   

12. Menyusun 

tatalaksana 

kasus   

13. Membahas 

dan 

menyimpulk

an masalah/ 

tugas yang 

diberikan 

secara 

berkelompo

k 

Kriteria  

• Rubrik 
sikap 

• Rubrik 
paper 

• Rubrik 
makalah 

• Rubrik 
presentas
i   
 

Bentuk 
TEST  
Uts dan 
UAS  
 
BENTUK 
non-test: 

• Makalah  

• Presentasi  

 

• Ketepatan 

mengump

ulkan 

tugas 

• Ketepatan 

menuangk

an 

pendapat 

dalam 

teori 

• Ketepatan 

menyusus

n 

berdasark

an 

referensi  

• Ketepatan 

menyusun 

makalah 

• Ketepatan 

mengemu

kakan dan 

memperta

hankan 

pendapat 

  

4 CPMK 2 - Mampu 

menjelaskan 

Bentuk : 

• Kuliah pengantar 

Teori  

TM: 1x2x50’ 

14. Mendengar  Kriteria  • Ketepatan 

mengump

  



pemeriksaan 

umum dalam 

praktik 

kebidanan 

- Mampu 

menjelaskan  

pemeriksaan 

fisik head to 

toe 

(auskultasi, 

perkusi)  

• Praktik 

  
Metode : 

 

k. diskusi kelompok, 

l. studi kasus 

m. Pembelajaran berbasis 

masalah  

n. simulasi 

o. Cooperative Learning  
 

Media : 

• Power point, 

• Video 

• internet browsing,   

• modul,  

• buku 

• EdLink 

 

 

 

TT:1x2x60’ 

BM: 

1x2x60’ 

 

Praktik: 

TM:1x1x170

’ 

15. Mengajukan 

pertanyaaan  

16. Melakukan 

Diskusi 

kelompok  

17. Melakukan 

Presentasi 

hasil diskusi  

18. Melakukan 

analisis 

kasus   

19. Menyusun 

tatalaksana 

kasus   

20. Membahas 

dan 

menyimpulk

an masalah/ 

tugas yang 

diberikan 

secara 

berkelompo

k 

• Rubrik 
sikap 

• Rubrik 
paper 

• Rubrik 
makalah 

• Rubrik 
presentas
i   
 

Bentuk 
TEST  
Uts dan 
UAS  
 
BENTUK 
non-test: 

• Makalah  

• Presentasi  

 

ulkan 

tugas 

• Ketepatan 

menuangk

an 

pendapat 

dalam 

teori 

• Ketepatan 

menyusus

n 

berdasark

an 

referensi  

• Ketepatan 

menyusun 

makalah 

• Ketepatan 

mengemu

kakan dan 

memperta

hankan 

pendapat 

5 CPMK 2 - Mampu 

menjelaskan 

perubahan-

perubahan 

pada warna 

kulit 

- Mampu 

menerapkan 

pemeriksaan 

Bentuk : 

• Kuliah pengantar 

• Praktik 

  
Metode : 

 

p. diskusi kelompok, 

q. studi kasus 

Teori  

TM: 1x2x50’ 

TT:1x2x60’ 

BM: 

1x2x60’ 

 

Praktik: 

TM:1x1x170

’ 

21. Mendengar  

22. Mengajukan 

pertanyaaan  

23. Melakukan 

Diskusi 

kelompok  

24. Melakukan 

Presentasi 

hasil diskusi  

Kriteria  

• Rubrik 
sikap 

• Rubrik 
paper 

• Rubrik 
makalah 

• Rubrik 
presentas
i   

• Ketepatan 

mengump

ulkan 

tugas 

• Ketepatan 

menuangk

an 

pendapat 

  



head to toe 

pada 

perempuan 

- Mampu 

menganalisis 

setiap pada 

pemeriksaan 

mata, kepala, 

hidung, 

mulut, leher, 

payudara, 

abdomen, 

genitalia, 

ekstermitas 

atas, 

ekstremitas 

bawah 

r. Pembelajaran berbasis 

masalah  

s. simulasi 

t. Cooperative Learning  
 

Media : 

• Power point, 

• Video 

• internet browsing,   

• modul,  

• buku 

• EdLink 

 

 

 

25. Melakukan 

analisis 

kasus   

26. Menyusun 

tatalaksana 

kasus   

27. Membahas 

dan 

menyimpulk

an masalah/ 

tugas yang 

diberikan 

secara 

berkelompo

k 

 
Bentuk 
TEST  
Uts dan 
UAS  
 
BENTUK 
non-test: 

• Makalah  

• Presentasi  

 

dalam 

teori 

• Ketepatan 

menyusus

n 

berdasark

an 

referensi  

• Ketepatan 

menyusun 

makalah 

• Ketepatan 

mengemu

kakan dan 

memperta

hankan 

pendapat 

6 CPMK 2 - Mampu 

menjelaskan 

jenis 

pemeriksaan 

TTV 

(Tekanan 

darah, suhu, 

nadi, dan 

pernapasan 

- Mampu 

menjelaskan 

tujuan 

pemeriksaan 

TTV 

(Tekanan 

Bentuk : 

• Kuliah pengantar 

• Praktik 

  
Metode : 

 

u. diskusi kelompok, 

v. studi kasus 

w. Pembelajaran berbasis 

masalah  

x. simulasi 

y. Cooperative Learning  
 

Media : 

• Power point, 

Teori  

TM: 1x2x50’ 

TT:1x2x60’ 

BM: 

1x2x60’ 

 

Praktik: 

TM:1x1x170

’ 

28. Mendengar  

29. Mengajukan 

pertanyaaan  

30. Melakukan 

Diskusi 

kelompok  

31. Melakukan 

Presentasi 

hasil diskusi  

32. Melakukan 

analisis 

kasus   

33. Menyusun 

tatalaksana 

kasus   

34. Membahas 

dan 

Kriteria  

• Rubrik 
sikap 

• Rubrik 
paper 

• Rubrik 
makalah 

• Rubrik 
presentas
i   
 

Bentuk 
TEST  
Uts dan 
UAS  
 
BENTUK 
non-test: 

• Makalah  

• Ketepatan 

mengump

ulkan 

tugas 

• Ketepatan 

menuangk

an 

pendapat 

dalam 

teori 

• Ketepatan 

menyusus

n 

berdasark

  



darah, suhu, 

nadi, dan 

pernapasan 

- Mampu 

menerapkan 

pengkajian 

atau 

pemeriksaan 

tanda-tanda 

vital 

• Video 

• internet browsing,   

• modul,  

• buku 

• EdLink 

 

 

 

menyimpulk

an masalah/ 

tugas yang 

diberikan 

secara 

berkelompo

k 

• Presentasi  

 
an 

referensi  

• Ketepatan 

menyusun 

makalah 

• Ketepatan 

mengemu

kakan dan 

memperta

hankan 

pendapat 

7 CPMK 2 - Mampu 

menjelaskan 

pemeriksaan 

neurologis 

- Mampu 

menerapkan 

pemeriksaan 
Prosedur 
pemeriksaan 
nervus 
Olfaktorius 

- Mampu 

menerapkan 

pemeriksaan 
Prosedur 
pemeriksaan 
daya 
penglihatan 
(visus) 

- Mampu 
menerapkan 

Bentuk : 

• Kuliah pengantar 

• Praktik 

  
Metode : 

 

z. diskusi kelompok, 

aa. studi kasus 

bb. Pembelajaran berbasis 

masalah  

cc. simulasi 

dd. Cooperative Learning  
 

Media : 

• Power point, 

• Video 

• internet browsing,   

• modul,  

• buku 

• EdLink 

 

 

Teori  

TM: 1x2x50’ 

TT:1x2x60’ 

BM: 

1x2x60’ 

 

Praktik: 

TM:1x1x170
’ 

35. Mendengar  

36. Mengajukan 

pertanyaaan  

37. Melakukan 

Diskusi 

kelompok  

38. Melakukan 

Presentasi 

hasil diskusi  

39. Melakukan 

analisis 

kasus   

40. Menyusun 

tatalaksana 

kasus   

41. Membahas 

dan 

menyimpulk

an masalah/ 

tugas yang 

diberikan 

secara 

Kriteria  

• Rubrik 
sikap 

• Rubrik 
paper 

• Rubrik 
makalah 

• Rubrik 
presentas
i   
 

Bentuk 
TEST  
Uts dan 
UAS  
 
BENTUK 
non-test: 

• Makalah  

• Presentasi  

 

• Ketepatan 

mengump

ulkan 

tugas 

• Ketepatan 

menuangk

an 

pendapat 

dalam 

teori 

• Ketepatan 

menyusus

n 

berdasark

an 

referensi  

• Ketepatan 

menyusun 

makalah 

• Ketepatan 

mengemu

  



prosedur 
Pemeriksaan 
Nervi Okularis 

- Mampu 
menerapkan 
prosedur 
Pemeriksaan 
Nervus Facialis 

 berkelompo

k 

kakan dan 

memperta

hankan 

pendapat 

 UTS 

8 CPMK 3 1. Mampu 

menjelaskan 

mengenai 

anatomi 

fisiologi 

jantung 

2. Mampu 

menjelaskan 

dasar-dasar 

EKG 

3. Mampu 

menganalisa 

gambaran 

EKG dengan 

gangguan 

jantung 

- Mampu 
menerapkan 

menginterpret

asi EKG strip 

Bentuk : 

• Kuliah pengantar  

• Praktik  

 
Metode : 

 

a. diskusi kelompok, 

b. studi kasus 

c. Pembelajaran berbasis 

masalah  

d. Cooperative Learning  
 

Media : 

• Power point, 

• Video 

• internet browsing,   

• modul,  

• buku 

• EdLink 

 

Teori  

TM: 1x2x50’ 

TT:1x2x60’ 

BM: 

1x2x60’ 

 

Praktik: 

TM:1x1x170

’ 

1. Mendengar  

2. Mengajukan 

pertanyaaan  

3. Melakukan 

Diskusi 

kelompok  

4. Melakukan 

Presentasi 

hasil diskusi  

5. Melakukan 

analisis 

kasus   

6. Menyusun 

tatalaksana 

kasus   

42. Membahas 

dan 

menyimpulk

an masalah/ 

tugas yang 

diberikan 

secara 

berkelompo

k 

Kriteria  

• Rubrik 
sikap 

• Rubrik 
paper 

• Rubrik 
makalah 

• Rubrik 
presentas
i   
 

Bentuk 
TEST  
Uts dan 
UAS  
 
BENTUK 
non-test: 

• Makalah  

• Presentasi  

 

• Ketepatan 

mengump

ulkan 

tugas 

• Ketepatan 

menuangk

an 

pendapat 

dalam 

teori 

• Ketepatan 

menyusus

n 

berdasark

an 

referensi  

• Ketepatan 

menyusun 

makalah 

• Ketepatan 

mengemu

kakan dan 

memperta

  



hankan 

pendapat 

9 CPMK 3 - Mampu 
menjelaskan 
Pemeriksaan 
dalam dari  
penggunaan 
speculum 
(Pada pasien 
perempuan 
menikah atau 
belum 
menikah) 

- mampu 
menerapkan 
pengambilan 
spesimen 
darah, urin, 
feses, cairan 
vagina 

- mampu 
menganalisis 
pemeriksaan 
darah 

Bentuk : 

• Kuliah pengantar 

• Praktik 

  
Metode : 

 

ee. diskusi kelompok, 

ff. studi kasus 

gg. Pembelajaran berbasis 

masalah  

hh. simulasi 

ii. Cooperative Learning  
 

Media : 

• Power point, 

• Video 

• internet browsing,   

• modul,  

• buku 

• EdLink 

 

 

 

Teori  

TM: 1x2x50’ 

TT:1x2x60’ 

BM: 

1x2x60’ 

 

Praktik: 

TM:1x1x170

’ 

43. Mendengar  

44. Mengajukan 

pertanyaaan  

45. Melakukan 

Diskusi 

kelompok  

46. Melakukan 

Presentasi 

hasil diskusi  

47. Melakukan 

analisis 

kasus   

48. Menyusun 

tatalaksana 

kasus   

49. Membahas 

dan 

menyimpulk

an masalah/ 

tugas yang 

diberikan 

secara 

berkelompo

k 

Kriteria  

• Rubrik 
sikap 

• Rubrik 
paper 

• Rubrik 
makalah 

• Rubrik 
presentas
i   
 

Bentuk 
TEST  
Uts dan 
UAS  
 
BENTUK 
non-test: 

• Makalah  

• Presentasi  

 

• Ketepatan 

mengump

ulkan 

tugas 

• Ketepatan 

menuangk

an 

pendapat 

dalam 

teori 

• Ketepatan 

menyusus

n 

berdasark

an 

referensi  

• Ketepatan 

menyusun 

makalah 

• Ketepatan 

mengemu

kakan dan 

memperta

hankan 

pendapat 

  

10 CPMK 4 - Mampu 
menjelaskan 
Pemeriksaan 
bayi head to 
toe 

Bentuk : 

• Kuliah pengantar 

• Praktik 

  
Metode : 

Teori  

TM: 1x2x50’ 

TT:1x2x60’ 

BM: 

1x2x60’ 

50. Mendengar  

51. Mengajukan 

pertanyaaan  

Kriteria  

• Rubrik 
sikap 

• Rubrik 
paper 

• Ketepatan 

mengump

ulkan 

tugas 

  



- Menimbang 
berat badan 
dan panjang 
badan bayi. 

- Pemeriksaan 
anus 

- Pemeriksaan 
garis tengah 
tubuh 

- Pemeriksaan 
jenis kelamin 

 

jj. diskusi kelompok, 

kk. studi kasus 

ll. Pembelajaran berbasis 

masalah  

mm. simulasi 

nn. Cooperative Learning  
 

Media : 

• Power point, 

• Video 

• internet browsing,   

• modul,  

• buku 

• EdLink 

 

 

 

 

Praktik: 

TM:1x1x170

’ 

52. Melakukan 

Diskusi 

kelompok  

53. Melakukan 

Presentasi 

hasil diskusi  

54. Melakukan 

analisis 

kasus   

55. Menyusun 

tatalaksana 

kasus   

56. Membahas 

dan 

menyimpulk

an masalah/ 

tugas yang 

diberikan 

secara 

berkelompo

k 

• Rubrik 
makalah 

• Rubrik 
presentas
i   
 

Bentuk 
TEST  
Uts dan 
UAS  
 
BENTUK 
non-test: 

• Makalah  

• Presentasi  

 

• Ketepatan 

menuangk

an 

pendapat 

dalam 

teori 

• Ketepatan 

menyusus

n 

berdasark

an 

referensi  

• Ketepatan 

menyusun 

makalah 

• Ketepatan 

mengemu

kakan dan 

memperta

hankan 

pendapat 

11 CPMK 4 - Mampu 
menerapkan 
Pemeriksaan 
Fisik pada Bayi 
waktu Pulang 
(susunan saraf 
pusat,  

- Mampu 
menerapkan 
TTv Tanda-

Bentuk : 

• Kuliah pengantar 

• Praktik 

  
Metode : 

 

oo. diskusi kelompok, 

pp. studi kasus 

qq. Pembelajaran berbasis 

masalah  

rr. simulasi 

Teori  

TM: 1x2x50’ 

TT:1x2x60’ 

BM: 

1x2x60’ 

 

Praktik: 

TM:1x1x170

’ 

57. Mendengar  

58. Mengajukan 

pertanyaaan  

59. Melakukan 

Diskusi 

kelompok  

60. Melakukan 

Presentasi 

hasil diskusi  

61. Melakukan 

analisis 

kasus   

Kriteria  

• Rubrik 
sikap 

• Rubrik 
paper 

• Rubrik 
makalah 

• Rubrik 
presentas
i   
 

Bentuk 
TEST  

• Ketepatan 

mengump

ulkan 

tugas 

• Ketepatan 

menuangk

an 

pendapat 

dalam 

teori 

  



tanda vital 
pada bayi 
  

ss. Cooperative Learning  
 

Media : 

• Power point, 

• Video 

• internet browsing,   

• modul,  

• buku 

• EdLink 

 

 

 

62. Menyusun 

tatalaksana 

kasus   

63. Membahas 

dan 

menyimpulk

an masalah/ 

tugas yang 

diberikan 

secara 

berkelompo

k 

Uts dan 
UAS  
 
BENTUK 
non-test: 

• Makalah  

• Presentasi  

 

• Ketepatan 

menyusus

n 

berdasark

an 

referensi  

• Ketepatan 

menyusun 

makalah 

• Ketepatan 

mengemu

kakan dan 

memperta

hankan 

pendapat 

12 CPMK 5 1. Mampu 

menjelaskan 

mengenai 

pendokument

asian 

(subjektif dan 

objektif 

2. (Mampu 

menerapkan 

pendokument

asian pada 

setiap 

tindakan 

Bentuk : 

• Kuliah pengantar  

• Praktik  

 
Metode : 

 

a. diskusi kelompok, 

b. studi kasus 

c. Pembelajaran berbasis 

masalah  

d. Cooperative Learning  
 

Media : 

• Power point, 

• Video 

• internet browsing,   

• modul,  

• buku 

Teori  

TM: 1x2x50’ 

TT:1x2x60’ 

BM: 

1x2x60’ 

 

Praktik: 

TM:1x1x170

’ 

1. Mendengar  

2. Mengajukan 

pertanyaaan  

3. Melakukan 

Diskusi 

kelompok  

4. Melakukan 

Presentasi 

hasil diskusi  

5. Melakukan 

analisis 

kasus   

6. Menyusun 

tatalaksana 

kasus   

64. Membahas 

dan 

menyimpulk

an masalah/ 

Kriteria  

• Rubrik 
sikap 

• Rubrik 
paper 

• Rubrik 
makalah 

• Rubrik 
presentas
i   
 

Bentuk 
TEST  
Uts dan 
UAS  
 
BENTUK 
non-test: 

• Makalah  

• Presentasi  

 

• Ketepatan 

mengump

ulkan 

tugas 

• Ketepatan 

menuangk

an 

pendapat 

dalam 

teori 

• Ketepatan 

menyusus

n 

berdasark

an 

referensi  

  



• EdLink 

 
tugas yang 

diberikan 

secara 

berkelompo

k 

• Ketepatan 

menyusun 

makalah 

• Ketepatan 

mengemu

kakan dan 

memperta

hankan 

pendapat 

13  Mampu 

menerapkan 

tataklaksana 

pemeriksaan 

fisik pada ibu 

dan bayi 

Bentuk : 

Praktikum  

Metode : 

PBL 

Media : 

Pasien, makalah  

Teori  

TM: 1x2x50’ 

TT:1x2x60’ 

BM: 

1x2x60’ 

 

Praktik: 

TM:1x1x170

’ 

1. Melakukan 

manajemen 

kasus 

pemeriksaan 

fisik ibu dan 

bayi 

2. Mengisi 

logbook 

3. Membuat 

laporan SOP 

sesuai kasus 

yang 

diperoleh 

4. Membuat 

refleksi kasus 

5. Mempresenta

sikan tugas  

Kriteria  

• Rubrik 
sikap 

• Rubrik 
paper 

• Rubrik 
makalah 

• Rubrik 
presentas
i   
 

Bentuk 
TEST  
Uts dan 
UAS  
 
BENTUK 
non-test: 

• Makalah  
Presentasi 

• Ketepatan 

mengump

ulkan 

tugas 

• Ketepatan 

menuangk

an 

pendapat 

dalam 

teori 

• Ketepatan 

menyusus

n 

berdasark

an 

referensi  

• Ketepatan 

menyusun 

makalah 

• Ketepatan 

mengemu

kakan dan 

memperta

  



hankan 

pendapat 

14  Mampu 

menerapkan 

tataklaksana 

pemeriksaan 

fisik pada ibu 

dan bayi 

Bentuk : 

Praktikum  

Metode : 

PBL 

Media : 

Pasien, makalah 

Teori  

TM: 1x2x50’ 

TT:1x2x60’ 

BM: 

1x2x60’ 

 

Praktik: 

TM:1x1x170

’ 

1. Melakukan 

manajemen 

kasus 

pemeriksaan 

fisik ibu dan 

bayi 

2. Mengisi 

logbook 

3. Membuat 

laporan SOP 

sesuai kasus 

yang 

diperoleh 

4. Membuat 

refleksi kasus 

Mempresentasik

an tugas 

Kriteria  

• Rubrik 
sikap 

• Rubrik 
paper 

• Rubrik 
makalah 

• Rubrik 
presentas
i   
 

Bentuk 
TEST  
Uts dan 
UAS  
 
BENTUK 
non-test: 

• Makalah  
Presentasi 

• Ketepatan 

mengump

ulkan 

tugas 

• Ketepatan 

menuangk

an 

pendapat 

dalam 

teori 

• Ketepatan 

menyusus

n 

berdasark

an 

referensi  

• Ketepatan 

menyusun 

makalah 

• Ketepatan 

mengemu

kakan dan 

memperta

hankan 

pendapat 

  

UAS 
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YWBKH

YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN

"RSPAD GATOT SOEBROTO"
Jl. Abdul Rahman Saleh No.24 Jakarta Pusat 10410 Telp. 021-3441008 psw. 2241 Fax. 021-3454373

Website : www.stikesrspadgs.ac.id (http://www.stikesrspadgs.ac.id)
E-mail : info@stikesrspadgs.ac.id

ISI PRESENSI DOSEN
S1-KEBIDANAN

2023 GANJIL

Mata kuliah : MKP 3.3 - PEMERIKSAAN FISIK IBU DAN BAYI Nama Kelas : P

No NIP NAMA

TATAP MUKA

5
Sep
2023

12
Sep
2023

19
Sep
2023

26
Sep
2023

3
Okt

2023

10
Okt

2023

24
Okt

2023

31
Okt

2023

7
Nov
2023

14
Nov
2023

21
Nov
2023

28
Nov
2023

5
Des
2023

12
Des
2023

1 0328079202 DEVI YULIANTI, S.ST, M.Biomed  H  H  H H  H      

2 0328109303 TETTY OKTAVIA LIMBONG,
M.Tr.Keb

H  H  H   H  H  H H H

3 1011078401 Ns. WILDA FAUZIA, M.Kep           H    

http://www.stikesrspadgs.ac.id/
http://www.stikesrspadgs.ac.id/
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YWBKH

YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN

"RSPAD GATOT SOEBROTO"
Jl. Abdul Rahman Saleh No.24 Jakarta Pusat 10410 Telp. 021-3441008 psw. 2241 Fax. 021-3454373

Website : www.stikesrspadgs.ac.id (http://www.stikesrspadgs.ac.id)
E-mail : info@stikesrspadgs.ac.id

ISI PRESENSI MAHASISWA
S1-KEBIDANAN

2023 GANJIL

Mata kuliah : MKP 3.3 - PEMERIKSAAN FISIK IBU DAN BAYI Nama Kelas : P

No NIM NAMA

TATAP MUKA

5
Sep
2023

12
Sep
2023

19
Sep
2023

26
Sep
2023

3
Okt

2023

10
Okt

2023

24
Okt

2023

31
Okt

2023

7
Nov
2023

14
Nov
2023

21
Nov
2023

28
Nov
2023

5
Des
2023

12
Des
2023

1 2215201038 ABIDAH FAUZIYAH ARDELIA H H H H H H H H H H H H H H

2 2215201039 ALIYA NENGSIH H H H H H H H H H H H H H H

3 2215201040 AMANDA FATHILA AKMELIA H H H H H H H H H H H H H H

4 2215201041 AMELIA ROHAENI H H H H H H H H H H H H H H

5 2215201042 ANISA SULISTIA H H H H H H H H H H H H H H

6 2215201043 AYU WANDIRA H H H H H H H H H H H H H H

7 2215201044 AZZAHRA DHEA AMANDA H H H H H H H H H H H H H H

8 2215201045 CINDY PATRECIA PANGGABEAN H H H H H H H H H H H H H H

9 2215201047 DEBIANA DIVASYABIL ERNAWAN H H H H H H H H H H H H H H

10 2215201048 DITA RAMAHDANTI H H H H H H H H H H H H H H

http://www.stikesrspadgs.ac.id/
http://www.stikesrspadgs.ac.id/
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11 2215201049 Fajri Virgitasari Hehanussa H H H H H H H H H H H H H H

12 2215201050 FRISKA WINDI NURAIDA H H H H H H H H H H H H H H

13 2215201051 Gloria Nauli Tuheteru H H H H H H H H H H H H H H

14 2215201052 JULYANA RACHMAWATI H H H H H H H H H H H H H H

15 2215201053 KAILA AURA LATIFAH H H H H H H H H H H H H H H

16 2215201054 KAMILA KHAIRUNNISA H H H H H H H H H H H H H H

17 2215201055 KAYLLA RASYQAH ISKANDAR H H H H H H H H A H H H H H

18 2215201056 LULU NAJLA QURRATU'AIN H H H H H H H H H H H H H H

19 2215201057 MIFTAHULL HUSNA H H H H H H H H H H H H H H

20 2215201058 NANDA TIARA SANTI H H H H H H H H H H H H H H

21 2215201060 NIKEN PUTRI NANDIKA H H H H H H H H H H H H H H

22 2215201061 PUJA SYERA RUSDINIARTI LOJI H H H H H H H H H H H H H H

23 2215201062 PUTRI NISRINA AZZAHRA H H H H H H H H H H H H H H

24 2215201063 RIFKAH SEPTAMELINA H H H H H H H H H H H H H H

25 2215201064 RITA H H H H H H H H H H H H H H

26 2215201065 siti sagita putri yusika H H H H H H H H H H H H H H

27 2215201066 SILFA APRILLIANTI H H H H H H H H H H H H H H

28 2215201067 SITI NUR DINA H H H H H H H H H H H H H H

29 2215201068 SYEHAH MAWADDAH H H H H H H H S H H H H H H

30 2215201069 TRI MUKTININGTYAS H H H H H H H H H H H H H H
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YWBKH

YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN

"RSPAD GATOT SOEBROTO"
Jl. Abdul Rahman Saleh No.24 Jakarta Pusat 10410 Telp. 021-3441008 psw. 2241 Fax. 021-3454373

Website : www.stikesrspadgs.ac.id (http://www.stikesrspadgs.ac.id)
E-mail : info@stikesrspadgs.ac.id

ISI PRESENSI MAHASISWA
S1-KEBIDANAN

2023 GANJIL

Mata kuliah : MKP 3.3 - PEMERIKSAAN FISIK IBU DAN BAYI Nama Kelas : P

No NIM NAMA

TATAP MUKA

5
Sep
2023

12
Sep
2023

19
Sep
2023

26
Sep
2023

3
Okt

2023

10
Okt

2023

24
Okt

2023

31
Okt

2023

7
Nov
2023

14
Nov
2023

21
Nov
2023

28
Nov
2023

5
Des
2023

12
Des
2023

31 2215201070 UMI KHOTIMATUL ALYA H H H H H H H H H H H H H H

32 2215201072 WIDYA RAHMA PUTRII H H H H H H H H H H H H H H

33 2215201073 WINDI PERWITA SARI H H H H H H H H H H H H H H

Paraf Ketua Kelas  

Paraf Dosen  

http://www.stikesrspadgs.ac.id/
http://www.stikesrspadgs.ac.id/
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YWBKH

YAYASAN WAHANA BHAKTI KARYA HUSADA
SEKOLAH TINGGI ILMU KESEHATAN

"RSPAD GATOT SOEBROTO"
Jl. Abdul Rahman Saleh No.24 Jakarta Pusat 10410 Telp. 021-3441008 psw. 2241 Fax. 021-3454373

Website : www.stikesrspadgs.ac.id (http://www.stikesrspadgs.ac.id)
E-mail : info@stikesrspadgs.ac.id

NILAI PERKULIAHAN MAHASISWA
PRODI : S1-KEBIDANAN
PERIODE : 2023 GANJIL

Mata kuliah : PEMERIKSAAN FISIK IBU DAN BAYI Nama Kelas : P
Kelas / Kelompok :
Kode Mata kuliah : MKP 3.3 SKS : 3

No NIM Nama Mahasiswa
TUGAS

INDIVIDU
(15%)

SIKAP
(10%)

UTS
(10%)

UAS
(10%)

PRAKTIKUM
(30%)

TUGAS
KELOMPOK

(25%)
Nilai Grade Lulus

Sunting
KRS? Info

1 2215201038
ABIDAH FAUZIYAH
ARDELIA 86.00 85.00 63.33 61.00 86.00 85.00 80.88 A- ✔

 

2 2215201039 ALIYA NENGSIH 86.00 85.00 63.33 66.00 80.00 87.00 80.08 A- ✔  

3 2215201040
AMANDA FATHILA
AKMELIA

86.00 85.00 63.33 62.00 78.00 85.00 78.58 B+ ✔
 

4 2215201041 AMELIA ROHAENI 84.00 85.00 45.00 45.00 79.00 85.00 75.05 B+ ✔  
5 2215201042 ANISA SULISTIA 86.00 85.00 63.33 58.00 79.00 85.00 78.48 B+ ✔  
6 2215201043 AYU WANDIRA 85.00 85.00 56.67 44.00 78.00 85.00 75.97 B+ ✔  

7 2215201044
AZZAHRA DHEA
AMANDA 85.00 86.00 55.00 47.00 86.00 85.00 78.60 B+ ✔

 

8 2215201045
CINDY PATRECIA
PANGGABEAN

85.00 86.00 43.33 46.00 79.00 85.00 75.23 B+ ✔
 

9 2215201047
DEBIANA
DIVASYABIL
ERNAWAN

85.00 86.00 55.00 54.00 80.00 87.00 78.00 B+ ✔
 

10 2215201048 DITA RAMAHDANTI 85.00 86.00 46.67 57.00 78.00 85.00 76.37 B+ ✔  

http://www.stikesrspadgs.ac.id/
http://www.stikesrspadgs.ac.id/
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11 2215201049 Fajri Virgitasari
Hehanussa

87.00 86.00 66.67 63.00 86.00 85.00 81.67 A- ✔  

12 2215201050 FRISKA WINDI
NURAIDA

87.00 85.00 60.00 58.00 86.00 85.00 80.40 A- ✔  

13 2215201051 Gloria Nauli Tuheteru 87.00 86.00 58.33 42.00 86.00 89.00 79.73 B+ ✔  

14 2215201052
JULYANA
RACHMAWATI 85.00 86.00 56.67 60.00 79.00 87.00 78.47 B+ ✔

 

15 2215201053
KAILA AURA
LATIFAH

85.00 85.00 51.67 50.00 79.00 85.00 76.37 B+ ✔
 

16 2215201054 KAMILA
KHAIRUNNISA

89.00 86.00 76.67 63.00 88.00 90.00 84.82 A- ✔  

17 2215201055
KAYLLA RASYQAH
ISKANDAR 84.00 85.00 48.33 49.00 79.00 85.00 75.78 B+ ✔

 

18 2215201056
LULU NAJLA
QURRATU'AIN 84.00 85.00 51.67 53.00 79.00 84.00 76.27 B+ ✔

 

19 2215201057 MIFTAHULL HUSNA 88.00 86.00 76.67 64.00 88.00 85.00 83.52 A- ✔  

20 2215201058 NANDA TIARA
SANTI

84.00 85.00 58.33 56.00 86.00 85.00 79.58 B+ ✔  

21 2215201060
NIKEN PUTRI
NANDIKA 86.00 86.00 65.00 56.00 88.00 87.00 81.75 A- ✔

 

22 2215201061
PUJA SYERA
RUSDINIARTI LOJI 87.00 86.00 70.00 68.00 86.00 89.00 83.50 A- ✔

 

23 2215201062 PUTRI NISRINA
AZZAHRA

86.00 86.00 63.33 53.00 86.00 84.00 79.93 B+ ✔  

24 2215201063 RIFKAH
SEPTAMELINA

86.00 85.00 61.67 55.00 88.00 90.00 81.97 A- ✔  

25 2215201064 RITA 84.00 86.00 46.67 53.00 86.00 85.00 78.22 B+ ✔  
26 2215201065 siti sagita putri yusika 84.00 85.00 61.67 59.00 86.00 90.00 81.47 A- ✔  
27 2215201066 SILFA APRILLIANTI 84.00 85.00 45.00 59.00 75.00 85.00 75.25 B+ ✔  

28 2215201067 SITI NUR DINA 86.00 86.00 68.33 65.00 88.00 90.00 83.73 A- ✔  

29 2215201068 SYEHAH
MAWADDAH

86.00 86.00 65.00 63.00 79.00 85.00 79.25 B+ ✔  

30 2215201069
TRI
MUKTININGTYAS 88.00 86.00 70.00 58.00 86.00 87.00 82.15 A- ✔
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Website : www.stikesrspadgs.ac.id (http://www.stikesrspadgs.ac.id)
E-mail : info@stikesrspadgs.ac.id

NILAI PERKULIAHAN MAHASISWA
PRODI : S1-KEBIDANAN
PERIODE : 2023 GANJIL

Mata kuliah : PEMERIKSAAN FISIK IBU DAN BAYI Nama Kelas : P
Kelas / Kelompok :
Kode Mata kuliah : MKP 3.3 SKS : 3

No NIM Nama Mahasiswa
TUGAS

INDIVIDU
(15%)

SIKAP
(10%)

UTS
(10%)

UAS
(10%)

PRAKTIKUM
(30%)

TUGAS
KELOMPOK

(25%)
Nilai Grade Lulus

Sunting
KRS? Info

31 2215201070
UMI KHOTIMATUL
ALYA 85.00 85.00 58.33 53.00 86.00 90.00 80.68 A- ✔

 

32 2215201072
WIDYA RAHMA
PUTRII 84.00 85.00 33.33 41.00 85.00 85.00 75.28 B+ ✔

 

33 2215201073 WINDI PERWITA
SARI

85.00 85.00 55.00 43.00 86.00 90.00 79.35 B+ ✔  

Rata-rata nilai kelas 85.58 85.48 58.28 55.27 83.15 86.39 79.28 3.46
Pengisian nilai untuk kelas ini ditutup pada Senin, 29 Januari 2024 oleh adminpt
Tanggal Cetak : Senin, 12 Februari 2024, 09:10:42
Paraf Dosen :

DEVI YULIANTI, S.ST, M.Biomed
TETTY OKTAVIA LIMBONG, M.Tr.Keb
Ns. WILDA FAUZIA, M.Kep

http://www.stikesrspadgs.ac.id/
http://www.stikesrspadgs.ac.id/

