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CapaianPembelajaran

CPL-PRODI

(Capaian Pembelajaran Lulusan )

(CP)

CPL 1

CPL 2

CPL 3

Bertagwa kepada Tuhan Yang Maha Esa, menunjukan sikap professional,prinsip etik,perspektif hukum dan budaya

dalam keperawatan .( Aspek Sikap)

Mampu menjalankan pekerjaan profesinya berdasarkan pemikiran logis,kritis ,Sistematis dan kreatif inovatif serta
bekerja sama dan memiliki kepekaan social serta bertanggung jawab secara ilmiah kepada masyarakat profesi dank
lien (‘aspek pengetahuan dan ketrampilan umum )
Mampu mengaplikasikan ilmu pengetahuan dan tehnologi kepearwatan dengan mem[perhatikan nilai humaniora
berdasarkan kaidah,tatac cara,dan etika ilmiah dalam pemberian asuhan keperawatan ( Aspek sikap,pengetahuan dan

ketrampilan khusus )

CPMK (Capaian Pembelajaran Mata Kuliah)

Setelah mengikuti kegiatan pembelajaran pada mata kuliah ini bila diberi data/kasus/dihadapkan pada pada situasi nyata

mahasiswa memiliki kemampuan :

Menjelaskan konsep keperawatan dengan konsep yang terkait penerapannya pada asuhan keperawatan keluarga

Menerapkan Asuhan Keperawatan Keluarga pada berbagai tahapan perkembangan keluarga serta menghubungkan

dampak isu dari masalah perkembangan keperawatan keluarga



http://www.stikesrspadgs.ac.id/

Kemampuan akhir tiap tahapan belajar ( Sub CPMK)

CPMK 1 Menjelaskan konsep keluarga

CPMK 2 Menjelaskan format pengkajian keluarga

CPMK 3 Mengelompokan data adptif dan maladaptive yang mendukung untuk merumuskan masalah keperawatan
CPMK 4 Menegakan dianogsis keperawatan sesuai dengan data tersebut

CPMK 5 Merumuskan dan menentukan prioritas dianogsa keperawatan keluarga menggunakan format prioritas masalah
CPMK 6 Menyusun tujuan Tindakan keperawatan untuk menyelesaikan masalah sesuai dengan dianogsis keperawatan
CPMK 7 Menyusun rencana Tindakan keperawatan yang sesuai dengan tujuan

CPMK 8 Menghubungkan dampak issu pada perkembangan keperawatan keluaraga

Diskripsi Singkat
MK

Mata kuliah ini membahas tentang konsep keluarga pada beberapa tipe keluarga , Asuhan Keperawatan Keluarga pada beberapa tahapan
perkembangan keluarga dengan masalah keluarga yang terkait kesehatan yang lazim di Indonesia

Bahan Kajian /
Materi
Pembelajaran

Konsep Keluarga Dan Keperawatan Keluarga

Konsep Keluarga Sejahtra

Ruang Lingkup Keperawatan Keluarga

Trend Dan Isu Keperawatan Keluarga

Asuhan Keperawatan Keluarga Sesuai Kebutuhan Tumbuh Kembang

Asuhan Keperatan Keluarga Dengan Masalah Kesehatan Yang Lazim Di Indonesia
Konsep Asuhan Keperawatan Keluarga
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Media Pembelajaran
Nama Dosen 1. Ns. Saka Adhijaya Pendit M.Kep., Sp.Kep.K
Pengampu 2. Ns. Dayu Ningsih M.Kep
3. Ns Satria Gobel M.Kep., Sp.Kep.K
Mata kuliah -
prasyarat (Jika ada)
Bobot Penilaian 1. Teori: 65%
a. UTS:20%
b. UAS: 25 %

c. Tugas terstruktur 20 %
. Praktek 35%

JADWAL PERKULIAHAN

Minggu CPMK Bentuk, Metode, Pengalaman Penilaian Dosen
Ke- (Capaian Sub-CPMK dan Media Estimasi Bgela'ar Indikator Kriteria Bobot Pengampu
Pembelajaran Mata (Kemampuan akhir yg Pembelajaran Waktu Mahagiswa
Kuliah) direncanakan) 4
1) 2) ) Luring (©) (6) (@) (8) 9) (10)

1 Mahasiswa mampu Memahami Konsep keluarga | Lecture Teori Mahasiswa Kemampuan | Kriteria : 5% | Ns. Dayu
mengetahui dan a. Definisi keluarga Discussion, TM: 1x3x50 | mendengarka | menjelaskan | Ketepatan Ningsih M.Kep
menguasai konsep menurut paraahli Coope_ratlve TT:1x3x60 n bertgnya kembali Pemahaman

b. Tipe/ bentuk keluarga Learning (CL) BM: 1x3x60 | materi tentang:
c. Peran keluarga dan pembelajaran




keluarga di anggotakeluarga Self-Directed Praktik: ,menjawab Konsep Bentuk :
masyarakat d. Struktur keluarga Learning (SDL | TM:1x1x170 | pertanyaan keluarga dan | Tes: UTS
yang menulusuri | Non tes:
313222 kan materi yang | 1anya
akan jawab
diberikan Makala
presentasi
mandiri
Mahasiswa mampu Konsep keluarga sejahtera Lecture Teori Mahasiswa Kemampuan | Kriteria : 5% | Ns. Dayu
Menjelaskan terkait a. Definisi Discussion, TM: 1x3x50 | mendengarka | menjelaskan | Ketepatan Ningsih M.Kep
konsep keluarga b. Tugas keluarga Cooperative TT:1x3x60 N bertanya | kempali Pemahaman
Sejahtera C. Fungsi keluarga Learnllng (CL) BM: 1x3x60 materl ) tentang:
d. Tahapan keluarga Self-Directed _ pembela_jaran
. Learning (SDL |Praktik: , menjawab Konsep Bentuk :
sejahtera TM:1x1x170 pertanyaan kel Tes: UTS
e. Indikator kesejahteraan yang eluarga Non tes:
f. Peran  perawat diberikan sejahtlera d_an Tanya
dalampembinaan dosen menulusurt - jawab
. materi yang
keluarga sejahtera
akan Makala
diberikan
presentasi
mandiri
Mahasiswa mampu Ruang lingkup keperawatan | Lecture Teori Mahasiswa Kemampuan | Kriteria : 5% | Ns Satria
menjelaskan Kembali | keluarga Discussion, TM: 1x3x50 | mendengarka | menjelaskan | Ketepatan Gobel M.Kep.,
tentang ruang lingkup | & Promosi Kesehatan Cooperative TT:1x3x60 n  bertanya | kembali Pemahaman Sp.Kep.K
b. Pencegahan penyakit Learning (CL) BM: 1x3x60 | materi _
keperawatan keluarga c¢. Intervensi keperawatan | Self-Directed pembelajaran tentang:
untuk proses Learning (SDL | Praktik: ,  Mmenjawab | o .0 Bentuk :
g :
penyembuhan TM:1x1x170 | pertanyaan linak Tes: UTS
d. Pemulihan Kesehatan yang gkup




e. Kegiatan pokok diberikan keperawatan | Non tes:
pelayanan keperawatan dosen keluarga Tanya
keluarga jawab
Makala
presentasi
mandiri
Mahasiswa mampu > Trend dan Isue Lecture Teori Mahasiswa Kemampuan | Kriteria : 10 % | Ns Satria
Menjelaskan trend dan keperawatan keluarga Discussion, TM: 1x3x50 | mendengarka | menjelaskan | Ketepatan Gobel M.Kep.,
issue terkini dalam dalam berbagai tahapan | Cooperative TT:1x3x60 | n bertanya | kemppqlj Pemahaman Sp.Kep.K
keperawatan keluarga perkembangan keluarga Learnl_ng (CL) BM: 1x3x60 | materi . tentang: tren
> Masalah dan issue Self-Directed : pembelajaran |\ icu .
Learning (SDL | Praktik: , menjawab Bentuk :
terbaru dalam TM:1x1x170 | pertanyaan keperawatan | Tes: UTS
keperawatan keluarga yang keluarga Non tes:
diberikan serta masalah | Tanya
dosen dan isu jawab
terbaru di
keluarga Makala
presentasi
mandiri
Mahasiswa mampu Proses keperawatan Lecture Teori Mahasiswa Kemampuan | Kriteria : 10 % | Ns. Saka
mengaplikasikan keluarga Discussion, TM: 1x3x50 | mendengarka | menjelaskan | Ketepatan Adhijaya
proses keperawatan a. Pengkajian Coope_rative TT:1x3x60 n t_)ertanya kembali Pemahaman Pendit M.Kep.,
keluarga dan asuhan b. Dianogsis Learnl_ng (CL) BM: 1x3x60 | materi ' tentang Sp.Kep.K
. Self-Directed pembela;aran proses
keperawatan keluarga | . Intervensi Learning (SDL |Praktik: , menjawab | keperawatan | Bentuk :
sesuai tumbuh d. Implementasi TM:1x1x170 pertanyaan keluarga Tes: UTS
kembang e. Evaluasi yang Non tes:
diberikan Tanya
dosen

jawab




Makala

presentasi
mandiri
Mahasiswa mampu Pengkajian Lecture Teori Mahasiswa - Ketepatan Kriteria : 10 % | Ns. Saka
mengaplikasikan keperawatan keluarga Discussion, TM: 1x3x50 | mendengarka | mengumpul | Ketepatan Adhijaya
proses keperawatan 4 Data demoarafi Cooperative TT:1x3x60 n  bertanya | kan tugas Pemahaman Pendit M.Kep.,
keluarga dan asuhan C 9 Learning (CL) BM: 1x3x60 | materi _ - Ketepatan Sp.Kep.K
b. Tipe keluarga Self-Directed pembelajaran | menuangka
kepergwatan keluarga c. Status ekonomi Learning (SDL | Praktik: , menjawab | n pendapat | Bentuk :
sesual tumbuh d. Aktifitas TM:1x1x170 | pertanyaan dalam teori | Tes: UTS
kembang T yang - Ketepatan | Non tes:
e. Riwayat tahapan diberikan mengemuka | Tanya
perkembangan dosen kan dan | jawab
keluarga mempertah
f. Pengkajian ankan Makala
lingkungan pendapat. .
) - Ketepatan | presentasi
g. Fungsi keluarga menjawab | mandiri
h. Fungsi perawatan dengan
kesehatan soal/kasus
Mahasiswa mampu Dianogsis keperawatan | Lecture Teori Mahasiswa - Ketepatan Kriteria : 15% | Ns. Saka
mengaplikasikan keluarga: Discussion, TM: 1x3x50 | mendengarka | mengumpul | Ketepatan Adhijaya
proses keperawatan Cooperative TT:1x3x60 N bertanya | kan tugas Pemahaman Pendit M.Kep.,
keluarga dan asuhan a. Perumusan dianogsa Learnl_ng (CL) BM: 1x3x60 | materi _ - Ketepatan Sp.Kep.K
K tan kel keluarga berdasarkan | Self-Directed _ pembelajaran | menuangka
eperawatan keluarga NANDA: Data Problem. | Léarning (SDL | Praktik: , menjawab | n pendapat | Bentuk :
sesuai tumbuh . ' TM:1x1x170 | pertanyaan dalam teori | Tes: UTS
kembang Etiologi . yang - Ketepatan | Non tes:
b. Penentuan prioritas diberikan mengemuka | Tanya
masalah dengan kriteria dosen kan  dan | jawab
penentuan prioritas mempertah
dianogsis ankan Makala

pendapat.




c. Kriteria, bobot, dan - Ketepatan presentasi
pembenaran  rencana, menjawab | mandiri
implementasi, dan dengan
evaluasi keperawatan soal/kasus
keluarga
8 UTS
9 Mahasiswa mampu Dianogsis keperawatan | Lecture Teori Mahasiswa - Ketepatan Kriteria : 10% | Ns. Saka
mengaplikasikan keluarga: Discussion, TM: 1x3x50 | mendengarka | mengumpul | Ketepatan Adhijaya
proses keperawatan Cooperative TT:1x3x60 n  bertanya | kan tugas Pemahaman Pendit M.Kep.,
keluarga dan asuhan a. Perumusan dianogsa Learnl_ng (CL) BM: 1x3x60 | materi _ - Ketepatan Sp.Kep.K
keperawatan keluarga keluarga berdasarkan Self'D'lrected L pembe|ajal’anb menuaggka Bent k .
) NANDA: Data Problem, Learning (SDL | Praktik: , menjawa n pen apz_at en.u :
sesuai tumbuh j i TM:1x1x170 | pertanyaan dalam teori | Tes: UTS
kembang Etiologi o yang - Ketepatan | Non tes:
b. Penentuan prioritas diberikan mengemuka | Tanya
masalah dengan Kriteria dosen kan dan | jawab
penentuan prioritas mempertah
dianogsis ankan Makala
pendapat.
c. Kriteria, bobot, dan - Ketepatan | presentasi
pembenaran rencana, menjawab | mandiri
implementasi, dan dengan
evaluasi keperawatan soal/kasus
keluarga
10 Mahasiswa mampu Asuhan keperawatan Lecture Teori Mahasiswa |- Ketepatan Kriteria : 5% | Ns. Dayu
mengaplikasikan keluarga sesuai tumbuh Discussion, TM: 1x3x50 | mendengarka | mengumpul | Ketepatan Ningsih M.Kep
proses keperawatan kembang: keluarga baru Coope_rative TT:1x3x60 n t_)ertanya kan tugas Pemahaman
keluarga dan asuhan menikah Learning (CL) BM: 1x3x60 | materi - Ketepatan
. Self-Directed pembelajaran | menuangka
keperfa watan keluarga | a. Pgngkajl_an Learning (SDL |Praktik: , menjawab | n pendapat | Bentuk :
sesuai tumbuh b. Diagnosi TM:1x1x170 pertanyaan dalam teori | Tes; UTS
kembang c. Intervensi yang - Ketepatan

mengemuka




d. Implementasi diberikan kan dan | Non tes:
e. Evaluasi dosen mempertah | Tanya
ankan jawab
pendapat.
menjawab
dengan presentasi
soal/kasus | mandiri
11 Mahasiswa mampu Asuhan keperawatan Lecture Teori Mahasiswa |- Ketepatan Kriteria : 10% | Ns. Dayu
mengaplikasikan keluarga sesuai tumbuh Discussion, TM: 1x3x50 | mendengarka | mengumpul | Ketepatan Ningsih M.Kep
proses keperawatan kembang: keluarga dengan Cooperative TT:1x3x60 n bertanya kan tugas Pemahaman
keluarga dan asuhan anak usia sekolah Learning (CL) BM: 1x3x60 | materi - Ketepatan
K kel Penakaii Self-Directed pembelajaran | menuangka
eper'a watan keluarga | a. efng ajl_an Learning (SDL Praktik: ,menjawab n pendapat | Bentuk :
kembang c. Intervensi yang - Ketepatan | Non tes:
d. Implementasi diberikan mengemuka | Tanya
e. Evaluasi dosen kan dan jawab
mempertah
ankan Makala
pendapat.
- Ketepatan | presentasi
menjawab | mandiri
dengan
soal/kasus
12 Mahasiswa mampu Asuhan keperawatan Lecture Teori Mahasiswa - Ketepatan Kriteria : 15% | Ns Satria
mengaplikasikan keluarga sesuai tumbuh Discussion, TM: 1x3x50 | mendengarka | mengumpul | Ketepatan Gobel M.Kep.,
proses keperawatan kembang: keluarga dengan Cooperative TT:1x3x60 n bertanya kan tugas Pemahaman Sp.Kep.K
keluaraa dan asuhan anak remaia Learning (CL) BM: 1x3x60 | materi - Ketepatan
K g kel P kJ . Self-Directed pembelajaran | menuangka
eperawatan keluarga | a. engxajian Learning (SDL | Praktik: ,menjawab n pendapat | Bentuk :
b. Diagnosi TM:1x1x170 | pertanyaan dalam teori | Tes: UTS
c. Intervensi

yang




sesuai tumbuh d. Implementasi diberikan - Ketepatan Non tes:
kembang e. Evaluasi dosen mengemuka | Tanya
kan dan jawab
mempertah
ankan Makala
pendapat.
- Ketepatan | presentasi
menjawab | mandiri
dengan
soal/kasus
13 Mahasiswa mampu Asuhan keperawatan Lecture Teori Mahasiswa |- Ketepatan Kriteria : 10 % | Ns Satria
mengaplikasikan keluarga sesuai tumbuh Discussion, TM: 1x3x50 | mendengarka | mengumpul | Ketepatan Gobel M.Kep.,
proses keperawatan kembang: keluarga dengan Eoopqratlvel_ -I?E-II\-/:I'1)1(3X60 n bertanya I:(an tugas | Pemahaman Sp-Kep.K
keluarga dan asuhan usia tua €arning (CL) - 1x3x60 materi - Ketepatan
K kel Penakaii Self-Directed belai menuangka
eperi”‘ watan keluarga | a. (?ng ajl_an Learning (SDL | Praktik: pem _e garan | p pendapat | Bentuk :
sesuai tumbuh b. Diagnosi TM:1x1x170 | -menjawab dalam teori | Tes: UTS
kembang c. Intervensi pertanyaan - Ketepatan Non tes:
d. Implementasi yang mengemuka | Tanya
e. Evaluasi diberikan kan  dan | jawab
dosen mempertah
ankan Makala
pendapat.
- Ketepatan | presentasi
menjawab | mandiri
dengan
soal/kasus
14 | Mahasiswa mampu Asuhan keperawatan | Lecture Teori Mahasiswa |- Ketepatan | Kriteria: 15 % | Ns. Dayu
Menjelaskan keluarga dengan masalah | Discussion, TM: 1x3x50 | mendengarka | mengumpul | Ketepatan Ningsih M.Kep
penerapan kesehatan yang lazim di | Cooperative TT:1x3x60 n  bertanya | kan tugas Pemahaman
asuhan keperawatan Indonesia Learning (CL) BM: 1x3x60 | materi - Ketepatan
keluarga dengan Self-Directed pembelajaran | menuangka
1. Askep keluarga dengan Learning (SDL ., menjawab Bentuk :




masalah kesehatan Diabetes Melitus Praktik: pertanyaan n pendapat | Tes: UTS
yang lazim di 2. Askep keluarga dengan TM:1x1x170 | yang dalam teori | Non tes:
Indonesia penyakit Hipertensi diberikan - Ketepatan | Tanya
dosen mengemuka jawab
kan dan
mempertah | pMakala
ankan
pendapat. | presentasi
- Ketepatan mandiri
menjawab
dengan
soal/kasus
15 Mahasiswa mampu Konseling keperawatan | Lecture Teori Mahasiswa |- Ketepatan | Kriteria : 10% | Ns. Saka
Memahami dan | keluarga Discussion, TM: 1x3x50 | mendengarka | mengumpul | Ketepatan Adhijaya
melakukan konseling Cooperative TT:1x3x60 n  bertanya | kan tugas Pemahaman Pendit M.Kep.,
terhadap keluarga Learning (CL) BM: 1x3x60 | materi - Ketepatan Sp.Kep.K
yang mengalami Self-Directed pembelajaran | menuangka
masalah Learning (SDL Praktik: , menjawab | n pendapat | Bentuk :
TM:1x1x170 | pertanyaan dalamteori | Tes: UTS
yang - Ketepatan Non tes:
diberikan mengemuka | Tanya
dosen kan dan | jawab
mempertah
ankan Makala
pendapat.
- Ketepatan | presentasi
menjawab | mandiri
dengan
soal/kasus

16
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PRAKTIKUM

Minggu MK Bentuk, Metode, Penilaian Dosen

Ke-

dan Media Pengalaman Pengampu
SEANLS _ Indikat Kriteri
(Capaian Pembelajaran Pembelajaran Estimasi Waktu Belajar ndikator riteria Bobot
Mata Kuliah) (Kemampuan akhir yg Mahasiswa
direncanakan) @)
(1) (2) (3) Luring (5) (6) (7) (8) (9) (10)




