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CapaianPembelajaran (CP) CPL-PRODI (Capaian Pembelajaran Lulusan Program Studi)
CP.S1 Bertagwa kepada Tuhan Yang Maha Esa dan ,mampu menunjukan sikap religius
CP.S2 Menjunjung tinggi nilai-nilai kemanusiaan dalam menjalankan tugas berdasarkan agama ,moral dan etika
CP.S3 Menginternalisasi nilai ,norma dan etika
CP.S4 Berperan sebagai warga negara yang bangga dan cinta tanah air yang memiliki nasionalisme serta rasa

tanggung jawab pada negara dan bangsa

Menghargai keanekaragaman budaya,pandangan ,agama, dan kepercayaan serta pendapat atau temuan

CP.S5 original orang lain

CP.S6 Berkontribusi dalam peningkat_an mutu kehidupan bermasyarakat,berbangsa dan bernegara dan kemajuan
' peradaban berdasarkan pancasila

CP.S7 Bekerjasama dan memiliki kepekaan social serta kepedulian terhadap masyarakat dan lungkunngan

CP.S10 Menunjukan sikap bertanggun jawab atas pekerjaan keahlianya secara mandiri



http://www.stikesrspadgs.ac.id/

CP.S13 Memiliki sikap menghormati hak privasi,nilai budaya yang dianut dan martabat klien,amenghormati hak
kien untuk memilih dan menentukan sendiriasuhan keperawatan dan Kesehatan yang diberikan,serta
bertanggung jawab atas kerahasiaan dan keamanan informasi tertulis,verbal,elektronok yang diperoleh

dalam kaiasitas sesuai denian Iinﬁkui taniiuni 'iawabnia )

CP.P4 Menguasai konsep keperawatan sebagai landasan dalam memberikan asuhan keperawatan secara holistic
' dan komprehensif

CP.P7 Menguasai Tehnik ,prinsip,dan prosedur pelaksanaan asuhan /Praktik keperawatan yang dilakukan secara
mandiri atau berkelompok .

Menguasaitehnik pengumpulan ,klasifikasi,dokumentasi,dan analisis data serta informasi asuhan

CP.P12

keperawatan

Menguasai konsep ,pronsip dan tehnik penyuluhan Kesehatan sebagai bagian dari upaya Pendidikan
CP.P14 . R

Kesehatan dan promosi Kesehatan bagi klien

Mampu memberikan asuhan keperawatan kepada individu,keluarga,dan kelompok baik sehat,sakit,dan

kegawatdaruratan dengan memperhatikan aspek bio,psiko,social,kultural,dan spiritual,yang menjamin
CP.KK1 - . .

keselamatan klien ( patient safety ) sesuai standar asuhan keperawatan dan perencanaaan keperawatan yang

tersedia

Mampu memilih dan menggunakan peralatan dalam memberikan asuhan keperawatan sesuai dengan
CP.KK 4

standar asuhan keperawatan .

.Mampu mengumpulkan data,menganalisa dan merumuskan masalah, merencanakan ,
CP.KK 5 X LI :

mendokumentasikan, dan menyajikan informasi asuhan keperawatan

Mampu memberikan penyuluhan Kesehatan untuk meningkatkan pola hidup sehat klen dan menurunkan
CP.KK7 .

angka kesakitan
CP.KU 1 Menyelesaikan pekerjaan berlingkup luas engan menganalisis data metode yang sesuai dan dipilih dari

bneragam metode yang sudah maupun belum baku dan dengan menganalisis data

CP.KU 2 | Menunjukkan kinerja dengan mutu dan kuantitas yang terukur

Memecahkan masalah pekerjaan dengan dan konteks yang sesuai dengan bidang keahlian

CP.KU 3 | terapanya,didasarkan pada pemikiran logis daninovatif , dilaksanakan dan bertanggung jawab atas hasilnya
secara mandiri .




Menyusun laporan tentang hasil dan proses kerja dengan akurat dan sahih,mengkomunikasikan secara

CP.KU4 efektif kepada pihak lain yang membutuhkanya
CP.KU 5 | Bertanggung jawab atas pencapaian hasil kerja kelompok
Melakukan supervisi dan evaliuasi terhadap penyelesaian pekerjaan yang dituigaskan kepada pekerja yang
CP.KU 6 . .
berada dibawah tanggungjawabnya
CP.KU 7 | Melakukan proses evaluasi diri terhadap kelompok kerja yang berada dibawah tanggungjawabnya
Mendokumentasikan ,menyimpan,mengamankan, dan menemukan ke ,mbali data untuk menjamin
CP.KU 8 . L
kesahihan dan mencegah plagiasi .
CPMK (Capaian Pembelajaran Mata Kuliah)
CPMK 1 | Menjelaskan Konsep dasar komunitas ( CP.S3,SP.P4)
CPMK 2 | Menjelaskan konsep pelayanan Kesehatan utama ( CP.S3,SP.P4)

CPMK 3

Menjelaskan Kebijakan pemerintah terkait pelayanan Kesehatan komunitas ( CP.S3,SP.P4)

CPMK 4

Menjelaskan Trend dan Issue Keperawatan Komunitas ( CP.S3,SP.P4)

CPMK 5

Menjelaskan konsep pemberdayaan kelompok khusus dalam rentang sehat( CP.S3,SP.P4 )

CPMK 6

Menjelaskan tentang konsep pengorganisasian ( CP.S3,SP.P4)

CPMK7

Menjelaskan konsep kemitraan ( CP.S3,SP.P4)

CPMK 8

Menjelaskan konsep dasar Epidemiologi( CP.S3,SP.P4 )

CPMK 9

Menjelaskan konsep dasar kesehatan lingkungan ( CP.S3,SP.P4 )

CPMK
10

Menjelaskan Tahapan Proses keperawatan Komunitas pada kelompok khusus ( CP.S3,SP.P4,12,)

CPMK

Melaksanakan praktik keperawatan komunitas pada kelompok khusus ( CP.S 1,2,3,4,5,6,7,10,13,

11

CP.P4.712,14 ,CP.KK1,4,5,7,CP.KU 1,2,3/4,5,6,7,8)




Diskripsi Singkat MK

Mata ajar komunitas ini berfokus pada konsep tengtang komunitas dan kelompok khusus meliputi ibu hamil, ibu menyusui,
anak balita, anak usia sekolah, remaja, dan lansia sebagai unit pelayanan keperawatan. Fokus bahasan dalam mata kuliah
ini meliputi pelayanan primer, konsep komunitas, kelompok khusus, dan konsep keperawatan komunitas. Strategi
pendekatan berupa tatap muka, diskusi dan praktikum serta praktek klinik

Bahan Kajian / Materi Pembelajaran
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Konsep dasar komunitas

konsep pelayanan Kesehatan utama

Kebijakan pemerintah terkait pelayanan Kesehatan komunitas
Trend dan issue Keperawatan komunitas

Konsep pemberdayaan kelompok khusus dalam rentang sehat
Konsep pengorganisasian

Konsep kemitraan

Konsep epidemiologi dasar

Kesehatan lingkungan

Tahapan Asuhan keperawatan komunitas pada kelompok khusus

Pelaksanaan praktik lapangan di Puskesmas
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Media Pembelajaran

Perangkat lunak: Perangkat keras

Slide presentation, video Notebook, LCD Projector,

player, browser internet
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a. Ujian tengah semester .................. 30 %
b. Ujian akhir semester ...........c.......... 40 %
C. Penugasan .........ccccooevveeinienecnnenn, 30 %
2. Nilai Praktik
a. Praktikum .......cccoviiiiiniieen, 25%
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n Mata akhir yg Mahasiswa o Indikator
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|
Pertemuan
Ke 1da?

CPMK 1

1.Mahasiswa
mampu
menjelaskan
Konsep dasar
komunitas :

a. Filosofi
Keperawatan
Komunitas

b. Paradigma
Keperawatan
Komunitas

c. Pengertian
kelompok
khusus di
masyarakat

d. Model
keperawatan
komunitas (3
model saja)

e. Pengertian
Keperawatan
Komunitas

f. Tujuan dan
Sasaran
Keperawatan
Komunitas

Bentuk : kuliah
Metode:
Ceramah,Diskusi

Media :
PPT,LCD,Laptop

TM : 2x(2x50 mnt)

TT: 2x(2x60 mnt )

BM: 2x( 2x60 mnt )
Kelas I11 A

Senin,19-2-2024
Pkl 12.30 - 14.10
Pkl 14.10-15.50

Kelas 111 B
Senin,19-2-2024
Pkl 07.45 - 09.25
Pkl 09.40 - 11.20

1. Mendengarkan
Materi

2. Menyusun pola
pikir
berdasarkan
pendapat sendiri
(brain mapping)

3. Menjawab
pertanyaan yang
diberikan
dengan mengacu
pada referensi
diberikan)

¢ Soal
UTS
dalam
bentuk
multiple
choice

o Ketepatan
menuang
kan
pendapat
dalam
teori

o Ketepatan
menjawa
b
pertanyaa
n

o Ketepatan
mengemu
kakan
dan
memperta
han kan
pendapat.

o Ketepatan
menjawa
b soal

10

SG




g. Fokus

Kegiatan
Komunitas
h. Prinsip Prinsip
Keperawatan
Komunitas
(C2,A3)
o Ketepatan
Mahasiswa rknenuang
mampu TM : 2x(2x50 mnt) and t
menjelaskan 1. Mendengarkan pendapa
TT: 2x(2x60 mnt ) : dalam
Konsep Materi teofi
I pelayanan K - kuliah BM: 2x(2x60 mnt) | 2. Menyusun pola
Pertemuan | CPMK 2 kesehatan Bentuk : kulia pikir * Ketepatan
Ke 3 dan 4 utama Metode: _ _ berdasarkan Soal UTS menjawa SG
a. Pengantar Ceramah, Diskusi Kelas 11 A pendapat sendiri dalam b
konsep Media - Selasa,20-2-2024 (brain mapping) bentuk pertanyaa
pelayanan PPTL.LCD.Laptop | by 07.45 —09.25 | 3. Menjawab multiple |~ n
kesehatan Pkl 09.40 — 11.20 pertnyaan yang | S0 * Ketepat
b Etanqa diberikan an
' Ponlfep Kelas 111 B dengan mengacu mlfnkger(r;
Kgisi““as Senin,19-2-2024 pada referensi ukakan
o Pkl 12.30 — 14.10 diberikan) an
g Pkl 14.10 - 15.50 memper
masyarakat tahanka
(C2,A3) n

pendapa
t




» Ketepatan

menjawa
b soal
] TM : 1x( 2 x50 mnt o Ketepatan
3.Mahasiswa ) menuang
mampu kan
menjelaskan Bentuk : kuliah PT: 1x( 2 x60 mnt endapat
CPMK 3 | tentang Metode: ( ) soal UTs | ho P 10 | SG
||3 t Kebijakan Ceramah,Diskusi BM: 1x(2x60 mnt) | 1. Mendengarkan | dalam teori
ertemuan - . ;
g perEe_rmtah Media : Kelas 111 A Materi | benltl'Jkl « Ketepatan
terkait PPT,LCD,Laptop Rabu 21-2-2024 . I\/_Ie_nyusun pola | multiple menjawa
yankes Pkl 12.30 — 14.10 p|k|r choice b
komunitas berdasarkan N pertanyaa
(pelayanan Kelas 111 B penQapat ser_1d|r| n
berbasis Rabu 21-2-2024 I(\ag'jf;w:gp'”g) e Ketepat
Pkl 09.40 — 11.20 -
masyarakat/ pertnyaan yang ﬁ']nengem
UKM). g'be“ka” ukakan
engan mengacu dan
a Sisitem pgda _referen3| memper
kesehatan diberikan) tahanka
nasional n
b. UU pendapa
Kesehatan t
tentang e Ketepatan
Pelayanan menjawa
Kesehatan b soal
Masyarakat
c. Permenkes
tentang

pelayanan




kesehatan

masyarakat
d. Permenpan
tentang
nakes
e. Pembiyaan
kesehatan
(BPJS)
(C2,A3)
TM : 1x( 2x50 mnt )
Benuk - Kl TT: 1x( 2x60 mnt ) * Ketepatan
entuk : Kuliah BM: 1x( 2x60 mnt ) menuang
| CPMK 4 4. Mahasiswa Metode : ceramah ' Soal UTS kan DN
P ' dan Diskusi , . Mendengarkan | dalam pendapat
ertemuan ke mampu Media : Kelas 111 A Materi bentuk dalam
6 menjelaskan ' Rabu 21-2-2024 ; :
PPT,LCD,Laptop . Menyusun pola | multiple teori
a.l'l;gir;d dan Pkl 14.10 - 15.50 pikir choice  Ketepatan
Tugas : Membaca berdasarkan menjawa
Keperawatan | =" CF o Kelas I11 B oendapat sendi A J
Komunitas Rabu 21-2-2024 . .
rangkuman Pkl 07 45 — 09 25 (brain mapping) pertanyaa
tentang Trend dan ' ' . Menjawab n
b. Peran dan Issue Keperawatan pertnyaan yang o Ketepat
fungsi Perawat | L omunitas dan diberikan an
Komunitas peran dan fungsi dengan mengacu mengem
perawat komunitas pada referensi ukakan
(C2,A3) dari berbagai diberikan) dan
Referensi. memper
tahanka
n

pendapa
t




» Ketepatan

menjawa
b soal
o Ketepatan
TM : 1x(2x50 mnt) menuang
: kan
Bentuk : kuliah TT- 1x(2 x60 mnt) pendapat
. Metode: BM: 1x( 2 x60 mnt ) Soal UTS dalam
! CPMKS 15, Mahasiswa | coraman Diskusi 1. Mendengarkan | oy teori DN
Pertemuan ke mampu Materi b K
7 menjelaskan . 2. Menyusun pola entu * Ketepatan
K ! Media : Kelas 111 A ' ikir multiple menjawa
Onsep PPT,LCD,Laptop | Kamis 22-2-2024 Eer dasarkan choice b
Pemberdayaa PKI 07.45 — 09.25 g pertanyaa
n kelompok pendapat sendiri n
khusus dalam (brain mapping)
Kelas 111 B .
rentang sehat. Kamis 22-2-2024 3. Menjawab * ;.]etepat
- pertnyaan yang
C2,A3 iberikan
(C2.A3) Pkl 12.30 — 14.10 heril Tfankgaim
dengan mengacu q
pada referensi ma:mper
diberikan) tahanka
n
pendapa
t
e Ketepatan
menjawa

b soal




Bentuk : kuliah

TM :1x(2x50 mnt)

e menuang
kan

6.manasiswa Metode: TT: 1x( 2x60 mnt ) pendapat
mampu Ceramah, Diskusi dalam
menjelaskan ’ BM: 1x(2x60 mnt ) teori
:)eenrfgg?gzﬂinssaespi)an Media : Kelas 111 A 1. Mendengark « Ketepatan
PPT,LCD,Laptop Kamis 22-2-2024 , Menanu;\lﬁlﬁtegla lrgnenjawa
(C2,A3) Pkl 09.40 —11.20 | < N.eryusunp
pikir pertanyaa
berdasarkan n
] CPMK 6 Kelas I11 B pendapat sendiri gglaalmUTS e Ketepat SK
Perttemuan ke Kamis 22-2-2024 (brain mapping) bentuk an
8 Pkl 14.10 - 15.50 . Menjawab multiple mengem
Givertkan | choice | RS
dengan mengacu memper
pada referensi tahanka
diberikan) n
pendapa
t
e Ketepatan
menjawa
b soal
] CPMK 7 7.Mahasiswa Bentuk : kuliah TM :1x(2x50 mnt) Mendenaarkan Soal UAS | emenuang SG
Pertemuan ke mampu Metode: . ' eng dalam kan
. . . TT: 1x(2 x60 mnt ) Materi
9 menjelaskan Ceramah,Diskusi Menvusun nola bentuk pendapat
Konsep BM: 1x(2x60 mnt ) ' ikiry P multipplec dalam
kemitraan : Media : Eer dasarkan hoice teori
a. Egﬂg:gtar PPT,LCD,Laptop pendapat sendiri orlf](;tnej[;e\tlzn
kemitraan (brain mapping) b




b. Lintas
Program

c. Lintas
Sektor

(C2,A3)

Kelas 111 A
Selasa,12-3-2024
Pkl 07.45 — 09.25

Kelas 111 B
Selasa,12-3-2024
Pkl 09.40 — 11.20

3. Menjawab
pertnyaan yang
diberikan
dengan mengacu
pada referensi
diberikan)

pertanyaa
n

e Ketepat

an
mengem
ukakand
an
memper
tahanka
n
pendapa
t
e Ketepatan
menjawa
b soal




Pertemuan ke
10,11,

CPMK 8

8.. Mahsiswa
mampu
menjelaskan
tentang
konsep dasar
epidemilogi:
a. Konsep
epidemilo
gi
b. Riwayat
alamiah
penyakit
c. Konsep
transmisi
penyakit
d. Epidemil
ogi
penyakit
menular
e. .Epidemil
ogi
penyakit
tidak
menular
f. Penyelidi
kan
wabah
g. Screening

(C2,A3)

Bentuk : kuliah
Metode:
Ceramah,Diskusi

Media :
PPT,LCD,Laptop

M : 2x( 2x50 mnt)
TT:2x( 2 x60 mnt )
BM: 2x(2x60 mnt )

Kelas Il A
Selasa,12-3-2024
Pkl 09.40 — 11.20

Kelas |11 B
Selasa,12-3-2024
Pkl 12.30 — 14.10

Kelas I11 A
Kamis ,14-3-2024
Pkl 07.45 — 09.25

Kelas I11 B
Rabu ,13-3-2024
Pkl 07.45 — 09.25

1.  Mendengark
an Materi
2. Menyusun pola
pikir
berdasarkan
pendapat sendiri
(brain mapping)

3. Menjawab

pertnyaan yang
diberikan
dengan mengacu
pada referensi
diberikan

Soal UAS
dalam
bentuk
multipplec
hoice

e menuang
kan
pendapat
dalam
teori

o Ketepatan
menjawa
b
pertanyaa
n

o Ketepat

an
mengem
ukakand
an
memper
tahanka
n
pendapa
t
e Ketepatan
menjawa
b soal
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|
Pertemuan
12,13,14

CPMK 9

11.Mahasiswa
mampu
menjelaskan
tentang
Kesehatan
lingkungan

Bentuk : Kuliah
Pengantar Metode
. ceramah dan
diskusi , seminar

TM : 3x(2x50 mnt )
TT:3x( 2 x60 mnt)
BM: 3x(2x60 mnt)

Kelas I11 A
Kamis 14-3-2024

1. Mendengarkan

2.

Materi
Menyusun pola
pikir
berdasarkan
pendapat sendiri
(brain mapping)

. Menjawab

pertnyaan yang
diberikan

Soal UAS
dalam
bentuk
multipplec
hoice

e menuang
kan
pendapat
dalam
teori

e Ketepatan
menjawa
b
pertanyaa
n

SK




(C2,A3) Pkl 09.40-11.30 dengan mengacu Ketepatan
pada referensi mengemuka
Kelas 111 B diberikan) kandan
Rabu ,13-3-2024 mempertaha
Pkl 09.40-11.30 nkan
Kelas 111 B pendapat
Kamis 14-3-2024
Pkl 12.30 - 14.10
Kelas A
Jumat .15-3-2024
Pkl 08.30 — 10.10
Kelas B
Jumat .15-3-2024
Pkl 10.10-11.50
8.Mahasiswa Bentuk : Kuliah TM 1 3x(2x50 mnt )
I mampu Metode : ceramah TT':.J)X( 2 60 mnt )
Pertemuan menjelaskan S BM: 3x(2x60 mnt) | 1. Mendengarkan SG
CPMK 10 dan  Diskusi, . Soal UAS | emenuang
15s.d 21 penerapan , Cooperatif learning Materi dalam Kan 35
askep komunitas | ( belajar dalam tim Kelas 111 A 2. Menyusun pola | [~ vendapat

dan pada

dengan tugas yang

Senin,18 -3 -2024

pikir




kelompok khusus
: Pengkajian,
Diagnosa,
Perencanaan,
Implementasi dan
Evaluasi tindakan
keperawatan

(C5,A4)

sama untuk
mencapai tujian
bersama)

Media :
PPT,LCD,Laptop
Tugas ; Mahasaiwa
membuat rencana
asuhan keperawatan
keluarga sesuai
kasus yang
ditentukan . dan
kemudian
diseminarkan .

(Tugas kelompok )

Pkl 12.30 —14.10
Pkl 14.10 - 15.50

Kelas 111 B
Senin,18 -3 -2024
Pkl 07.45 — 09.25
Pkl 09.40 - 11.20

Kelas 111 A
Selasa,19-3-2024
Pkl 07.45 — 09.25

Kelas 111 B
Selasa,19-3-2024
Pkl 09.40 — 11.20

berdasarkan

pendapat sendiri
(brain mapping)
. Menjawab
pertnyaan yang

diberikan

dengan mengacu

pada referensi
diberikan)

. Membuat

makalah

. Malakukan

presentasi
malakah

multipplec
hoice

dalam
teori

e Ketepatan
menjawa
b
pertanyaa
n

e Ketepat

an
mengem
ukakand
an
memper
tahanka
n
pendapa
t
o Ketepatan
menjawa
b soal




a.Askep
kelompok
khusus pada

ibu hamil dan

ibu menyusui

b.Askep
kelompok
khusus pada
balita dan
anak usia
sekolah

c.Askep
kelompok
khusus pada
remaja dan
lansia

Seminar 4x(2x50
mnt)

Kelas 111 A
Selasa,19-3-2024
Pkl.09.40 — 11.20

Kelas I11 B
Selasa,19-3-2024
pkl 12.30 - 14.10

Kelas I11 A
Senin,25-3 -2024
Pkl 12.30 — 14.10
Pkl 14.10 - 15.50

Kelas |11 B
Pkl 07.45 — 09.25
Pkl 09.40 — 11.20

Kelas I11 A
Selasa,26-3-2024
Pkl 07.45 — 09.25

Rubrik
makalah

Rubrik
presentasi

psikomotor

1. Melaku
kan
askep
kelompo
k
khusus
sesuai
dengan
peran
dan
fungsi
perawat

SG/
DN




komunit
Kelas 111 B as

Selasa,26 -3-2024 2. Menunj

Pkl 09.40 -11.20 ukkan
Kinerja
bermutu
dan
kuantita
S yang
terukur
dalam
menjala
nkan
peran
dan
fungsi
perawat
komunit
as

3. Melaku
kan
supervis
i dan
evaluasi
terhadap
peran
dan
fungsi
perawat
komunit
as pada
kelompo




k
khusus
UJIAN TENGAH SEMESTER
Bentuk : Praktik . . Ketepatan
Praktik 1.Membuat Ujian
J?ﬂ:{ﬁi khusus ~ CPMK11 | 11 Mahasswa Lapanagan 14X 170 mnt rencana praktik (rjna;?nrrgu ot
P melaksanakan _ =2380 mnt= 39,66 keperawatan
lapangan praktik lapangan Metode : Self am =6 hari Komunitas rencana
di Puskesmas Diredted Learning Jam = sesuai denaan keperawatan
memberikan Cooperatif Learning hasil g e Ketepatan
asuhan Colaboratif .. dalam Tim
kelompok Contextual learning irﬁplementasi nstrasikan | 100 mbing
Khusus sesuai pelaksana Praktik
perencanaan an Kimuni
(C6,A5,P5) implemen tas
tasi
keperawa

tan .




| |

UJIAN AKHIR SEMESTER




