BAB VII

KESIMPULAN DAN SARAN

7.1 Kesimpulan
Pada bab ini peneliti akan membuat kesimpulan dan saran sebagai
berikut.

1. Frekuensi persalinan dengan Ketuban Pecah Dini
berdasarkan lamanya di Puskesmas Kecamatan Cilincing
Periode Januari — Desember 2013 sebesar 16,47%

2. Distribusi Frekuensi persalinan dengan Ketuban Pecah
Dini berdasarkan Usia Kehamilan Di Puskesmas
Kecamatan Cilincing terbanyak yaitu pada kehamilan
Aterm sebesar 71,4%

3. Distribusi Frekuensi persalianan dengan Ketuban Pecah
Dini berdasarkan paritas di Puskesmas Kecamatan
Cilincing terbanyak yaitu primi gravida sebesar 50,0 %

4. Distribusi Frekuensi persalinan ketuban Pecah Dini
berdasarkan pendidikan ibu di Puskesmas Kecamatan
Cilincing yang terbanyak yaitu pada ibu yang
perpendidikan SMP sebanyak 52,4%

5. Distribusi Frekuensi persalinan Ketuban Pecah Dini
berdasarkan Usia ibu di Puskesmas Kecamatan Cilincing
yang terbanyak yaitu pada ibu usia 20 — 35 tahun sebanyak

59,5%
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7.2 Saran
Perlunya konseling dan promosi kesehatan pada seluruh ibu
hamil terutama yang akan memasuki masa persalinan, terhadap resiko
ketuban pecah dini, sehingga ibu hamil dianjurkan untuk berprilaku
hidup sehat yang bermanfaat bagi kesehatannya baik kesehatan fisik

maupun reproduksinya.





