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Capalan CPL-PROD! (Capaian Pembelajaran Lulusan Program Studi)
Pembelajaran S.10 | S10: Menunjukkan sikap bertanggung jawab atas pekerjaan di bidang keahliannya secara mandiri.
(CP) S.12 S12: Mampu melaksanakan praktik keperawatan dengan prinsip efis dan peka budaya sesuai dengan Kode Etik Perawat Indor
S.13 | S13: Memiliki sikap menghormati hak privasi, nilai budaya yang dianut dan martabat klien, menghormati hak klien untuk memilih
menentukan sendiri asuhan keperawatan dan kesehatan yang diberikan, serta bertanggung jawab atas kerahasiaan dan keam:
informasi tertulis, verbal dan elektranik yang diperoleh dalam kapasitas sesuai dengan lingkup tanggung jawabnya.
P.7 P7. Menguasai konsep dan prinsip patien safety (CP.P.07)
P.9 P9: Menguasai konsep asuhan keperawatan klien dalam rentang sehat-sakit pada berbagai tingkal usia (CP.P.09)
P.10 | P10: Menguasasi konsep, prinsip dan teknik promosi kesehatan (CP.P.10)
P.12 | P12: Menguasai teknik pengumpulan, klasifikasi, dokumentasi, dan analisis data serta informasi asuhan keperawatan.
P.13 | P13: Mampu menganalisis hasil pengkajian dan merumuskan kedalam benluk dlagnosa keperawatan
KU.1 | KU1: Menyelesaikan pekerjaan berlingkup luas dengan menganalisis data serta metode yang sesuai dan dipilih dan beragam me
yang sudah maupun belum baku dan dengan menganalisis data.
KU.2 | KU2: Menunjukkan kinerja dengan mutu dan kuantitas yang terukur.
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KU.3 | KU3: Memecahkan masalah pekerjaan dengan sifat dan konteks yang sesuai dengan bidang keahlian terapannya, didasarkan f

pemikiran logis dan inovalif, dilaksanakan dan bertanggung jawab atas hasilnya secara mandiri

KK.1 | Mampu memberikan asuhan keperawatan kepada indwvidu. keluarga, dan kelompok baik sehat, sakit, dan kegawatdaruratan der

memperhatikan aspek bio, psiko, sosial kultural, dan spiritual yang menjamin keselamatan klien (patient safely), sesuai standar asi
keperawalan dan berdasarkan perencanaan keperawatan yang telah tersedia

KK.5  Mampu mengLirh:qukan data, menganalisa dan merumuskan masalah, merencanakan,

mendokumentasikan, dan menya

informasi asuhan keperawatan.

KK.6 | Mampu melakukan komunikasi terapeutik dengan klien dan memberikan informasi yang akurat kepada klien dan/atau keluarga/

pendamping/penasehal tentang rencana tindakan keperawatan yang menjadi langgung jawabnya.

KK.7 | Mampu memberikan pendidikan kesehatan untuk meningkalkan pola hidup sehat klien dan menurunkan angka kesakitan.

CPMK (Capaian Pembelajaran Mata Kuliah)

1.

Mahasiswa mampu melakukan asuhan keperawatan pada wanita usia subur (usia reproduksi), pasangan subur, wanita dalam masa
childbearing (hamil, melahirkan, dan setelah melahirkan) dan bayinya sampai usia 2B hari, keluarga dengan wanita pada masa
childbearing dengan memperhalikan aspek legal dan etis.

Mahasiswa mampu melakukan simulasi pendidikan kesehatan pada wanita usia subur (usia reproduksi), pasangan usia subur, wanita
dalam childbearing (hamil, melahirkan, dan setelah melahirkan) dan bayinya sampal usia 28 hari, keluarga dengan wanita pada masa
childbearing dengan memperhatkan aspek legal dan etis

Mahasiswa mampu mengintegrasikan hasil penelitan yang berhubungan dengan wanita usia subur (usia reproduksi), pasangan usia
subur, wanita dalam childbearing (hamil, melahirkan, dan setelah melahirkan) dan bayinya sampai usia 28 hari, keluarga dengan wanit:
pada masa childbearing dengan memperhatikan aspek legal dan elis.

Mahasiswa mampu melakukan simulasi pengelolaan asuhan keperawatan pada wanita usia subur (usia reproduksi), pasangan usia su
wanita dalam childbearing (hamil, melahirkan, dan setelah melahirkan) dan bayinya sampal usia 28 hari, keluarga dengan wanita pada
masa childbearing dengan memperhatikan aspek legal dan etis.

Mahasiswa mampu mendemonstrasikan intervensi keperawatan pada wanila usia subur (usia reproduksi), pasangan usia subur, wanit:
dalam childbearing (hamil, melahirkan, dan setelah melahirkan) dan bayinya sampai usia 28 hari, keluarga dengan wanita pada masa

childbearing dengan memperhatikan aspek legal dan elis

Diskripsi Singkat
MK

Mata kuliah ini membahas tentang upaya meningkatkan kesehatan reproduksi perempuan usia ) subur, ibu hamil, melahirkan, nifas, diantara
masa kehamilan dan bayi baru lahir fisiologis dengan penekanan pada upaya preventif dan promotif yang menggunakan pendekatan pn

keperawatan dengan memperhatikan aspek legal dan etis_ditatanan klinik maupun komunitas.

Bahan Kajlan /

Materi 2.
Pembelajaran 3.
4.

1.

Trend dan issue keperawatan matemitas, family centered maternity care dan evidence based practice dalam keperawatan maternitas

Konsep keperawatan maternitas, kesehatan reproduksi, dan kesehatan perempuan pada masa usia subur sampai dengan menopause
Konsep menstruasi, keluarga berencana, inisiasi menyusui dini, dan manajemen laktasi
Konsep cbstetri dan ginekalogi, prenatal, intranatal, dan post partum serta bayi baru lahir {fisiologis)
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Tindakan prosedural keperawatan maternitas dan pendidikan kesehatan pada lingkup keperawatan maternitas
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Mata kuliah
prasyarat (Jlka
ada)

Anatomi fisiologl, etika profesi dan hukum kesehatan, keperawatan dasar, komunikasi dalam keperawatan, promosi kesehatan dan pendidi

kesehatan, psikososial dan budaya dalam keperawatan.

Bobot Penllaian

1. Formatif : 70%
a. Formatif(UTS 40%, UAS 60%)  :50%
b. Tugas individu. 1 15%
c. Tugas terstruktur 1 35%
- Makalah (50%)
- Presentasi/diskusi ( 50% )
2. Osce : 30%
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Minggu CPMK Benluk, Malode, dan Media Estimasi Pengalaman Penilaian Dosen
Ke-/TM (Capaian Sub-CPMK Pembelajaran Waktu Belajar Kriteria Indikator Bobot | Pengampu
Pembelajaran {Kemampuan akhir {4) Mahasiswa
Mata Kuliah) yg direncanakan)
(1 {2) (3) Luring (TM) | Daring (OL) {5) (8) (7) (8) (9) (10)
Memba : o isi
ey | oo S | 1 parpas | © Coeres
memahami tujuan belajar 2 Peizfian zoam
pembelajaran mata | 2. Pembagian ) 2. Perhatian , i
V' | kuliah serta kontrak kelompok terhadap terhadap e Sharng irfonmaton -
belajar proses proses
pemberian mberian
informasi f;ﬁnma&i
|
. Melakukan Mahasiswa mampu | Bentuk : Bentuk : Teori | 1. Refleksimata  [Kriteria : s Indikator adalah 5%
asuhan menjelaskan: s Kuliah = Kuliah TM. 4x1x50° kuliah anatomi nilai tertinggl dari
keperawatan a Lingkup pengantar pengantar BM: 3x1x60" ﬁslolugi Bentuk rubrik
wanita usia subur kesehalan » Diskusi s Diskusi 2. Menyusun pola | TEST » Ketepalan
{usia reproduksi), perempuan (tugas (tugas pkir " uts menuangkan
pasangan l.lISIB b. Anatomidan mandiri ) mandiri ) berdasarkan pen{ljapal dalam
subur, wanila fisiolog sistem pendapal BENTUK tecr
dalam masa reproduksi Motoda : Modia : Sﬂndlrl (brain nnn-lu:_t. » Ketepatan
childbearing perempuan SGD SGD, mapping) = Reading mengemukakan
{halmll-:ilrk d Collaborative | Collaborative : :;Ir? ny:;u:en an o
me&: an, dan learning. PBL, | leaming, PBL, op 5 mempertahanka
Z setelah Case study Case study mengacu pada n pendapat. LL
melahirkan) dan L referensi » Ketepatan
bayinya sampal 1a s
usis; 2'"3 hari, R Media : ";Bd'a ) int g:aer:‘gjlg:i;hoai
wanita pada wdeﬂ. internet : e
masa browsing, rnr;dw:l'lmt?l.liku
childbearing medul, buku )
derngan
memperhatin Zoom meeting
aspek legal dan
etis
|
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Minggu CPMK ' Bentuk, Matode, dan Media Estimasi Pengalaman Penilaian Dosen
Ke-TM (Capalan Sub-CPMK [ Pambelajaran Waktu Belajar Kritaria Indikator Bobot Penga
| Pembelajaran (Kemampuan akhir (4) Mahasiswa mpu
[ Mata Kuliah) | yg direncanakan) § — )

] (1) {2) {3) Luring (TM) Daring (OL) (5) (6) (7 {8) (9) (10}
Mahasiswa mampu | Bentuk ; Bentuk ; Tean . Mendengarkan [Kriterfa = Indkator adalah 5%
menjelaskan fisiologi | « Kuliah « Kuliah TM: Gx50' Materi = Rubnk milai tertinggi dari
menslruasi dan pengantar pengantar TT: 1x 1280 . Menyusun pola sikap rubrk
gangguan = Diskusi e Diskusi BM: 1x1x50’ pikir » Rubnk » Ketepatan
menstruasi yailu: berdasarkan paper menuangkan
- Fisialogi Motoda Media : Praktik pendapat pendapal dalam

menstruasi SGD, SGD. TM: 2x1x17 Sendul'l {I’.‘nlraln 15_;;!;:“‘ diskus)
- Gangguan . i mapping « Ketepatan
menstruasi g:;lrlsaorat;; ng:ibumt;a - Mendiskusikan | UTS  dan | menyususn
Q. L, ng. " Fisizioai
amenorhea, Case stud Case study Isiologes UAS berdasarkan
dismenorhea dan e ¥ rmensiruasi dan relerensi
endomelriosis ) Madia : gangguan BENTUK |« Ketepalan
2 Media : _ Power point, menslruasi non-test; menyusun LL
Power paint, video, intemet = Makalah makalah
:‘mg bmwa:ing. » Presenla |» Katepalan
' i
ol buky modul, buku 5 L!Lenngmukﬂkﬂn
Zoom meeting mempertahanka
n pendapat.
» Ketepatan
melakukan
asuhan
keperawalan
pada ibu hamil
Mahasiswa mampu : | Benluk : Bentuk : Teori Meandengarkan Kriteria = Indikator adalah 10%
1. Menjelaskan « Kuliah s Kuliah TM: 2x50° Maleri + Rubrik nilai tertinggi darl
kﬂnﬁep penganlar pengan[af TT: 11{115{]‘ h'-lelny‘i.lﬂ-l.ll"l I'.‘ﬂ‘a S}kﬂp‘ n.rbn'h
kehamilan, = Diskusi « Diskusi BM: 1x1x60° pikir = Katepatan
konsepsi, dan (tugas (tugas _ berdasarkan Bantuk mengumpulkan LL
2 perkembangan mandiri) mandiri) Prakiik pendapm TEST lugas
janin T ol T™: 2¢1x17 sendin (brain UTS dan |« Ketepatan
2. Menjelaskan leafiet Meda - mapping) UAS menuangkan
Adaplasi dan SGD, Menyusun pendapal dalam
Colnlorntivs sinopsis dangan teari -
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Minggu CPMK Bentuk, Metode, dan Media Estimasli Pengalaman Panilaian Dosen
Ke-TM (Capaian Sub-CPMK Pembelajaran Waktu Buolajar Kritaria Indikator Bobot Penga
Pembelajaran (Kemampuan akhir {4) Mahasiswa mpu
Mata Kuliah} yg direncanakan)
(1) (2) (3) Luring (TM) | Daring (OL) {5) (6} {7) (B) . (9) (10)
fisiolog| Metede : learming, PBL, mengacu pada | BENTUK = Ketepatan
kehamilan SGD, Case study referensi non-test menyususn
3. Menjelaskan Collaborative « Makalah berdasarkan
!'IUII’iS| lbu dan | jearning, PBL, | Media: * Presenta referensi
janin Case study, Power  point, si s Ketepalan
4. Melakukan videg, internet menyusun
Asuhan Media : browsing, makalah
Keperawatan Power  painl, modul, buku « Ketepalan
pada ibu hamil | oo internet mengemukakan
(Pengkajian- ’ Zoom meeting dan
Evaluasi) browsing, mempertahank
modul, buku DETARAES
n pendapal
« Ketepatan
melakukan
pemeriksaan fisik
ibu  hamil dan
observasi D.J
Mahasiswa mampu | Benluk : Bentuk : Teori Mendengarkan Kriteria « Indikator adalah
memahami dan | « Kuliah « Kuligh TM. Bx5Q° Materi = Rubrik nilai tertinggi dari
menjelaskan: pengantar pengantar TT: 1x1x60' Menyusun pola sikap rubrik 10%
1. Konsep remaja « Diskusi e Diskusi BM: 1x1x60' pikir s Rubrik s Ketepatan
2. Seksualitas pda presentasi presentasi : berdasarkan paper mengumpulkan
ramaja (tugas {tugas Prakdik pendapat « Rubrik tugas
3 Heha{mlan pada mandiri ) mandiri } T™: 2x1x17 sendlp {brain makalah |= Ketepatan
P el : anmgl » Rubrik menuangkan
. Menjadi orang tua . ; ERyusun presenta ndapal dalam
2 Pada{ n.gasa g;'f,’de ) gl;ga ' sinopsis deng:n i ) F:uri P T
remaja : ' ! . mengacl pada =
5. Pﬁr'rsjip-prinmp Culla_bnratwe Cu1la_buratn.re refsrgensi Bantuk ﬁ#;ﬁ:.:n
elika learning, PBL, | leaming. PBL. Mendiskusikan | TEST berdasarka
Case stud Case study e
kep-era:mian ¥ IE“tﬂflllﬂ " UTS dan| referensi
ntunum_. . Media : persalinan mulai | yas « Kelepalan
be?ieﬁ:lenﬂe. Meadia : Eover I dari kala I-IV menyusun
Justice, il video, intemet makaiah
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[Minggu CPMK Bentuk, Metode, dan Media Estimas Pangalaman Penilaian Dosen
Ke/TM (Capaian Sub-CPMK Pembelajaran Waktu Belajar Kriteria Indikator Bobot | Penga
Pembelajaran (Kemampuan akhir (4) Mahasiswa mpu
Mata Kuliah) ya direncanakan)
{1 (2) (3 Luring (TM} | Daring (OL) (5) (6) 17 (8) 2) (10)
maleficience, Power point, | browsing, Merancang BENTUK = Ketepatan
moral right, nilai | videa, imemet | modul, buku Asuhan non-test mengemukakan
dan nemma | browsing, keperawalan = Makalah dan
masyarakat modul, buku Zoom meeting pada ibu | « Presenta | mempertahanka
Nursing odvacacy intranatal sl n pendapat
= Ketepatan
melakukan
psuhan
keperawatan
pada remaja
- Mahasiswa mampu | Benluk Benluk : Tean Mendengarkan Kriteria = [ndikator adalah
memahami dan | « Kuliah = Kuliah TM™: 6x50' Materi [ » Rubrik nilal tertingg| darl
menjelaskan: penganiar pengantar TT: 1x1x60' Menyusun pola sikap rubrik 10%
« Diskusi « Diskusl BM: 1x1x60' pikir = Rubrik = Ketepalan
8. Fakior esensial presentasi presentasi berdasarkan paper mengumpulkan
dan proses {tugas (tugas Prakik pendapat | »Rubrik tugas
persalinan mandiri ) mandirl ) T™: 2x1x17 sendirl  (brain | makalah |« Ketepatan
b. Manajemen ﬂgﬁmlﬂu}n » Rubrik menuangkan
nyeri Melade ; Media ; innY:Is . presentas peru_;lapal dalam
c. Partograf e et :mnp acu Eda | e
d. Pengkajian janin | Collaborative | Collaboralive r&largnsi g Bentuk . ::‘:;?ﬂ:n
3 e. Asuhan learning, PBL, | leaming, PBL, Mendiskusikan | TEST berdasark LL
| Case study, Case study asarkan
keperawatan :Jl:lr:ai:ﬂsan o UTS dan | referens
bl Media : "!::::r' cint dari kala I-IV CAS :,f:fj:::
Emr point, videa, inll::a-rnei Merancang Asuban | BENTUK makalah
el bl:rku modul, buky s Makalah mengemukakan
' = Presenia dan
Zoom mesting sl mempertahanka
n pendapat
= Ketepalan
melakukan
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Minggu CPMK Bentuk, Metode, dan Media Estimasi Pangalaman Penilaian Dosen
KeTM (Capalan Sub-CPMK Pembelajaran Wakitu Belajar Kriteria Indikator Bobot Penga
Pembelajaran (Kemampuan akhlir (4) Mahasiswa mpu
Mata Kuliah) yg direncanakan)
(1) i2) {3) Luring (TM) | Daring (OL) (5) (6) (7 (8) (9) (10)
asuhan
keperawalan
pada intranatal
Mahasiswa mampu | Bentuk ; Bentuk ; Teor 1. Mendengarkan |Kriteria s Indikator adalah
menjelaskan dan | « Kullah « Kuliah TM: 4=50° Malerni + Rubnk nilai tertinggi dan
memahami ; pengantar pangantar TT: 1x1280° 2. Menyusun pola sikap rubnk 10%
a Fisiologis  dan |, piskusi « Diskus| BM: 1x1x80° pikir  Rubrik = Ketepalan
paikalogis presentasi presentas| _ berdasarkan paper mengumpulkan
postpartum (tugas (tugas Praktk pendapat | « Rubrk tugas
b Asuhan mandin ) mandiri ) ™, 2x1x17 send:r_u (brain makalah |« Ketepatan
keperawatan : 3 Eﬂppiﬂﬂ} « Rubrik menuangkan
pada ibu } a - . Menyusun resentas | pendapal dalam
ﬁ:nstparlum gétgde. g‘;%'a ' sinopsis deng:n F fmn
¢ Home visi : ' mengacu pada » Ketepalan
d Fislologis bayl CallﬂmmlgEL ::;g:-l:;;mtggl, referensi Bantuk Mmenyususn
baru lahir :.'.'E.!:s”::?l.ﬂ '| casastudy 4. Mendiskuskan | TEST berdasarkan
2 e Asuhan : o fisiologis ~ dan | TS  dan | referensi LK
keperawatan BBL I Media : n_r-llkulugls bu | yas = Ketepatan
Power point, | Power poinl, = BENTUK me:gm:ln
video, internet | V'd€0. Intemet : RFRIE
3 browsing, non-test |« Ketepatan
browsing, madul. huku » Makalah mengamukakan
modul, buku ' s Presenta | dan
Zoom mee“ﬂg sl mempertahanka
n pendapat.
= Ketepatan
melakukan
asuhan
keperawatan
pada posiparium
Asuhan Keperawatan | Bentuk Bentuk : Teori 1. Mendengarkan Kriteria = Indikator adalah
Sistem Reproduksi e Kuliah » Kuliah TM: x50 Maleri » Rubrik nilal tertingg| dari LL
1 pengantar pengantar TT: 1x1x60' 2. Menyusun pola | sikap rubrik
BM: 1x1x60° pikir
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iMinguu [ CPMK Bentuk, Metode, dan Media Estimasi Pengalaman Penilaian Dosen
Ko-TM {Capaian Sub-CPMK Pembelajaran Waktu Belajar Kriteria Indikator Bobot Penga
Pembelajaran (Kemampuan akhir (4) Mahasiswa mpe
Mata Kuliah) | yg direncanakan)
(1) {2) (3) Luring (TM) | Daring (OL) (5) (6) (7 (8) (9) (10)
a Pengkajian Media | berdasarkan = RUbrik « Ketepatan
Sistem | Melode : s5GOD, Praktik pendapat paper mendemanstraik
Reproduksi 840, Collzborative TM: 2x1x17 sendiri  (brain | « Rubrik an
b. Diagnosa Collaboralive leaming, PBL. mapping} makalah |« Ketepalan
e e thn 'learning, PBL, | Case study Mendiskusikan | « Rubrik menuangkan 5%
’ Case study, tentang presentas | pendapal dalam
pada Sistem Media manajemer | teori
Reproduksi Media : Power point, laklasi dan ASI « Ketepatan
¢. Perencanaaniim | power point, | Video. intermeat ekslusif Bentuk menyususn
plementasyevalu | video, internet broewsing TEST berdasarkan
| asi keperawatan | browsing, modul, buku H;g dan :freren:;
» Kelepatlan
g?:::ng]angguan modul, buku Zoom meeting menyusun
Reoroduk BENTUK makalah
eproduks non-test Ketepatan
d. Dokumentasi » Makalah | mengemukakan
I asuhan » Presenta | dan
keperawalan 5 mempertahanka
n pendapat,
Mahasiswa mampu | Benluk ; Benluk : Teon Mendengarkan HKriteria « Indikator acalah
menjelaskan dan | « Kuliah « Kuliah TM™: 3x50" Materi = Rubnk nilai terlinggi dari
melakukan  simulasi pengantar pengantar TT: 1x1x60° Menyusun pola slkap rubnk 5%
tenlang manajemen BM: 1x1x60" pikir = RUbrik s Ketepatan
laktasi: : Madia : berdasarkan paper mendemonstralk
a Konsep Metode : SGD, Praktik pendapat » Rubrik an
manajemen SGD, Collaborative T 2x1:17 sendiri (brain |  makalah |« Ketepatan
2 laklasi dan ASI | ~oyoborative | leaming, PBL, mapping) = Rubrik menuangkan LL
Ekslusif | leamning, PBL, | Case study Mendiskusikan presentas | pendapat dalam
b Teknik menyusui | ~_ o v, dy, tentang i leori
Media : manajemen » Ketepatan
Madia : Fower paoinl, Iaktasi‘ dan AS| | Bentuk MEnyususn
Power paoin, | Vdeo. internet ekslusif TEST berdasarkan
video. Intemet browsing, UTS dan | referensi
[ ' mndul,_bukuJ UAS

Dipindai dengan CamScanner
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Minggu CPMK Bentuk, Metode, dan Media Estimas Pengalaman Penilalan Dosen
KedTM (Capalan Sub-CPMK Pembelajaran Waktu Belajar Kritaria | Indikator Bobot Penga
Pambelajaran {Kemampuan akhir (4) Mahasiswa mpu
Mata Kuliah) yg direncanakan)
(1) (2) 3) Luring {TM) | Daring (OL) (5) {8) (7) (8) (9) (10)
browsing, | « Ketepatan
modul, buku Zoom meeting BENTUK menyusun
non-test makalah
= Makalah |« Ketepatan
+ Presenla mengemukakan
s dan
mempertahanka
n pendapal.
Melakukan Mahasiswa mampu | Benluk : Bentuk : Teor 1. Mencari, Kritoria = Indkalor adalah
simulasi menjelaskan dan | = Kuliah « Kuligh TM: 2x50° mengumpulkan | « Rubrik nilai terlinggi dari
pendidikan membual media penganiar pengantar TT: 1!1!5‘”'1 JLlI'T‘I3| -jUI'I"IEl skap rubrik 5%
kesehatan pada penyuluhan serta | = Diskus| « Diskusi BM 1x1x60 penelitian » Rubrik s Kelepatan
wanita usia presentas presentasi terkat serta papor mengumpulkan
subur (usia melakukan (tugas tugas Tugas 7 merangkumnya | « Rubrik tugas
reproduksi), pendidkan mandiri ) mandiri ) 2. MembuatSAP | makalah | Ketepatan
pasangan usia | kesehatan yailu: Pﬁel'idwfuhﬂl'l & | «Rubrik menuangkan
subur,  wanila . . media resentas ndapal dalam
dalam  masa | I. Kesehatan ;‘ég’de ' Madia |{::|e:;yrultuh;n ,p f:gri P
childbearing Wanita ! ; efieal, video, = Ketepalan
{hamil, 2. Upaya-upaya ﬁual::ﬁ-,ﬂmggj_ gsnzlbnralive lembar balik Bentuk menyususn
3 melahirkan, dan pencegahan 9. ' | lsamine: PBL atau poster) TEST berdasarkan TIM
setelah Case siudy, oy i 3. Memprakiekka | UTS dan | referensi
primer, sekunder, Case study
I'T'I-Elamrkﬂn]. ncara UAS - Katepalan
keluarga d_an lersler padg Media: Modia : pemberian menyusun
dengan wanita sistem reproduksi | Power  paint, F'nwerl - penkes BENTUK makalah
pada  masa a. Exercise video, internet [ “AHET. FRT 4. Kelepatan non-test  |s Ketepalan
childbearing b. Kegel exercise | browsing, browsing penjelasan «Makalah | mengemukakan
serla masalah- c. Nutrisi modul, buku | odul, buku 5. Kelengkapan | . presenta | dan
;n:;al:h yang d. Manajemen . ;ﬂr:;ﬁﬂm si mempertahanka
ubungan -
dengan 9 siress Zoom meeling Daya tarik n pendapal.
seksualitas dan komunikasi
reproduksl
dengan |

Dipindai dengan CamScanner




Minggu CPMK Bentuk, Metode, dan Media Estimasl Pengalaman Penilaian | Dosen |
Ke-TM {Capaian Sub-CPMK Pembelajaran Wakitu Belajar Krileria Indikatar Bobot | Penga
Pembelajaran (Kemampuan akhir (4) Mahasiswa mpu
Mata Kuliah) yg direncanakan)
(1) (2) {3) Luring (TM} | Daring (OL) 5) {6) (7) (8) {(9) (10)
memperhatikan
aspek legal dan
elis.
Ujian Tengah Semaster
Mahasiswa mampu | Bentuk : Bentuk : Teari 1, Mendengarkan [Krileria = Indikator adalah
men|elaskan dan | « Kuliah « Kuliah ™, 3x50° Materi = Rubrik nilal tertinggi dari
memahami | pengantar pengantar TT: 1x1x60' |2. Menyusun pola sikap rubrik T%
a Program « Diskusi = Diskusi BM: 1x1x60' pikir s Rubrik | = Ketepatan
Pemernintah presentasi presantasi berdasarkan papear mengumpulkan
lenlang keluarga {tugas (tugas Praktik pendapat . « Rubrik tugas
berencana mandiri ) mandir| ) TM: 221217 sendiri  (brain | makalah |« Kelepatan
b. Jenis-jenis alat ; Eappiﬂﬂ} = Rubrik menuangkan
konlrasepsi i M : enyusun resentas endapat dalam
¢. Keuntungan dan gétgde. gég;a' sinopsis dengan f E}gr\i P
kerugian jenis ' r mengacu pada « Ketepalan
d. Indikasidan leaming, Bk, g::: Eud ' 4. Mencar, TEST berdasarkan
konlraindikasi Case study, ey mengumpulkan | TS dan | referens:
2 dari seliap a'al Media : jurnal — jurnal | pAS + Ketepatan IT
kﬂn”asep5| Media : s peﬁﬂ‘lillﬂn terkait manyusun
Power  paoinl, F‘,nl"'rer paint, serla BENTUK makalah
video, intermat zm“:nlemﬂ merangkumnya | nontest | Ketepalan
browsing, modul I?l.llku = Makalah mengamukakan
modul, bukLi i » Prasenta dan
Zoom mesting sl mempertahanka
n pendapat.
« Ketepalan
melakukan
asuhan
keperawatan
pada ibu
posiparum

Dipindai dengan CamScanner



I'Hlnggu CPMK |r Bentuk, Metode, dan Media Estimasl Pongalaman | Penilalan Dosen
Ke/TM (Capalan Sub-CPMK Pembelajaran Wakiu Belajar Kritaria Indikator Bobot Penga
Pombelajaran (Komampuan akhir | (4) Mahasiswa mpu
Mata Kuliah) g direncanakan) |
(4] (2) {3) | Luring (TM) | Daring (OL) {5) (6) 1) | (8) 9) {10)
3. Mengintegrasik | Mahasiswa mampu | Benfuk Benluk : Tear 1. Menyusun pola Kriteria » Indikator adalah
\ an hasil menjelaskan _ | = Tugas s Tugas TM: 2x50° pikir « Rubrik nilal tertnggi dari
peneitian yang Trend dan i5sue makalah makalah TT: ‘Ix‘lxﬁu'l berdasarkan sikap rubrik
berhubungan keperawatan + Diskus o Diskusi BM. 1x1x60 pendapat » Rubrik » Ketepatan
wanila usla ;:na.hslrnrtns_ preseniasl presentasi _ sendin  (brain | paper mengumpulkan
i amily Centered (tugas {tugas Praktik mapping) = Rubrik lugas
subur (usia Matemiy Care mandirl ) mandiri ) T™: 221217 Manyusun makalah |« Ketepalan
reproduksi), {FCMC) sinopsis dengan | o Rubrik menuangkan
pasangan usia a FCMC pada Matode : Media : mengacu pada presentas pendapal dalam
\ subur, wanita i SGD ;E;%:;zﬁi i et
dalam masa = Collaborative | SGD. - ® PNenBRaT
\ childbearing o, fngt'f pada | aming, PBL, | Collaborative g‘:f;:;an ﬁ;‘;ﬂ“ E;Eﬁ;::l:::n
(hamil, intranatal Case study, | 'eaming, PBL, terhadap proses | UTS dan | referensi
melahirkan, dan c. FCMC pada S pemberian UAS « Kotepatan
setelah masa Media : Modia : informasi menyLsun
3 melahirkan) dan postnatal Power painl, |\ " o naint Akt BENTUK makalah B% LL
bayinya sampai f- Ewidonce based | video, intemet | L, Intiﬂmei mengungkapka | non-test |« Ketepatan
usia 28 hari, practice dalam browsing, browsing n pendapat «Makalah | mengemukakan
keperawatan medul, bulku A .
keluarga : modul, buku Presenta | dan
4 i maltemitas si memperiahanka
engan wanita
pada masa Zoom meeling n pendapal.
childbearing
| serta masalah-
masalah yang
berhubungan
dengan
seksualilas dan
\ reproduks
dengan
memperhatikan

Dipindai dengan CamScanner




EW“ ggu CPMK Bentuk, Matode, dan Media Estimasi Pengalaman Panilaian Dosan
Ke<TM {Capaian Sub-CPMK Pembelajaran Waktu Belajar Kriteria Indikator Bobot Penga
Pembelajaran (Kemampuan akhir {4) Mahasiswa mpu
Mata Kuliah) yg direncanakan)
1 {2) {3 Luring [TM) | Daring (OL) {5) (8) {7 (8) (9) (10)
aspek legal dan
etis.
| 4. Mealakukan Manajemen kasus Beniuk : Bentuk : Tecr Menyusun pola Kriteria s |[ndikator adalah
' simulasi pada Sistem » Tugas « Tugas TM: 2x50" pikir + Rubrik nilai terlinggi dari
pengelalaan Reproduks: makalah makalah TT: 1x1x60° berdasarkan sikap rubrk
asuhan (ktasifkas| hﬂ&u&_ s Diskus s Diskus BM 1x1xB0' pEnd?PﬂT = Rubrik « Ketepatan
keperawatan ;Ish:rn rr:_pmduhm presentasi presentasi ﬁen:nn {brain paper mengumpulkan
an prioritas {tugas (tugas Praktik mapping) « Rubrik lugas
pada wanita masalah sistemn mandiri ) mandiri ) TM: Zx1x17 Menyusun makalah | = Ketepatan
usia subur (usia | reproduksi) sinopsis dengan | . Rubrik menuangkan
mepraduel) 1. Giangguan Metode Media : mengacu  pada | presentas | pendapal dalam
pasangan usia menstruasf: sGD referensi i leori
subur, wanita a. Amencrea Coiliburatve | SGB, Partisipas| « Ketepalan
dalam masa b ;l::agonaduu learning, PBL, | Collaboralive g‘:ﬁ:‘;;aﬂ {‘,Egt]';'" menyususn
childbearing e Disranoms Case sludy, learning, FBL, (e SRS berdasarkan
ol Case study , UTS dan | referensi
{hamil, d. Endometriosis pembarian UAS s Ketepatan
melahirkan, dan | 2. Klimakterium Media : . informasi menyusun
2 setelah a Gejala Power pant, [ Media: Aktif BENTUK kalah ve il
: . | Power painl, makaa
melahirkan) dan klimakberium video, intemet video, internet mengungkapka | pon-test Ketepatan
bayinya sampal b. Gejala pasca :::Elmlf.k browsing, n pendapal s Makalah | mengemukakan
usia 28 hari, klimaktenum e B madul, buku « Prasanta dan
keluarga 5| mempertahanka
dengan wania Zoom meeting n pendapat.
pada masa
childbearing
serta masalah-
masalah yang
berhubungan
dengan
seksualilas dan
reproduksi

Dipindai dengan CamScanner




Minggu CPMK Bentuk, Metode, dan Madia Estimasl Pengalaman Penllaian Dosen
Ke/TM (Capaian Sub-CPMK Pembalajaran Waktu Belajar Kriteria Indikator Bobot | Penga
Pambelajaran {Kemampuan akhir 4) Mahasiswa mpu
o Mata Kuliah) yg direncanakan}
{1) (2) {3) Luring (TM) | Daring (OL)} (5) (6) (1) (8) (9) (10}
dengan
memperhatikan
aspek legal dan
etis
5. Mendemonstras | Mahas:swa mampu Bentuk Bentuk : Teori 1. Mendengarkan Kriteria = Indikator adalah
ikan intervens melakukan: « Kuliah « Kuliah TM: 2x50° Materi s Rubrik nilai tertinggi dari 10%
keperawatan pengantar pengantar TT: 1::1::'EH:I'1 2. Menyusun pola | sikap rubirik
pada wanita 1. Manuver Leopald | » Diskusi « Diskusi BM: 1x1x60 pikir *Rubrik | = Ketepalan
usia subur (usia dan presentasi presentasi S berdasarkan paper mengumpulkan
K penghitungan itugas {lugas .rakhh pendapal » Rubrik lugas
reproduksi), d ! mandiri ) mandiri ) ™: 2x1x17 sendiri {brain makalah « Ketepalan
pasangan usia j;‘;‘r‘ﬁl’”' jantung mapping) « Rubrik menuangkan
subur, wanita ¥ 3. Menyusun andapat dalam
dalam rasa 2. Mengukur tingg ;'Isgde ; Media : oLt S :::resemzm Femi Fa
childbearing fundus uteri Collaborative | SGD, "1{'3“9“"3’-" pada = Ketepalan
(hamil, kehamilan leaming, PBL, | Collaborative relerens Bentuk | menyususn
maelahitkan, dan | 3 Menentukanusia | o0, slu:.rdy_ learning, PBL, TEST berdasarkan
satelah kahamitan Case study ﬂli dan | referensi _—
melahirkan) dan 4. Melakukan Media : sadla : . ::fsr:;i:
bayinya sampai perksa dalam P-:_:wer _ poinl, F:.-‘-\'i':!l. point BENTUK makatah
usia 28 hari, 5. Menclong partus video, intemet vilso in'l:ernei non-lest = Ketepalan
keluarga normal, meliputi: | browsing, browsing, e Makalah | mengemukakan
dengan wanita 2 Melakukan modul, buku modul, Buky = Presents | dan
pada masa cbeervasi si memperiahanka
childbearing kemajuan Zoom meeting n pendapat.
seria masalah- persalinan
masalah yang (partograf)
berhubungan b. Melakukan
dengan observasi
seksualitas dan kontraksi

Dipindai dengan CamScanner



:Hinggu CPMK Bentuk, Metode, dan Media Estimasl Pengalaman Penilalan Dosen
Ke-/TM (Capalan Sub-CPMK Pembelajaran Waktu Eelajar Kriteria Indikator Bobot | Penga
Pembelajaran {Kemampuan akhir (4) Mahasiswa mpu
Mata Kuliah) yg direncanakan)
1 2) {3) Luring (TM) | Daring (OL) {5) {6) mn (8) 19) {10)
reproduksi ¢. Manajemen
dengan myen
memperhatikan persalinan
aspek legal dan d. Melakukan
ebs. amnictomi
¢ Melakukan
episiclomi
f. Menclong
kelahiran bayi

g. Membersihka
n jalan nafas
bayl segera
setelah lahir

h. Menghitung
nilai Apgar
bayi

i. Melahirkan
plasenta dan
memeriksa
kelengkapann
ya

j. Mengegah
perdarahan
pada kala |V

k. Menjahil luka
episiolomi
{pennecrali)

L Memfasilitasi
bonding &

Dipindai dengan CamScanner




1

Minggu
Ke/TM

CPMK
(Capailan
Pembelajaran
Mata Kuliah)

Sub-CPMK
(Kemampuan akhir
yg direncanakan)

Bentuk, Metode, dan Madia
Pembelajaran

(4)

Estimasl|
Waktu '

Pangalaman
Belajar
Mahasiswa

Penilaian

Kriteria

Indikator

Bobot

Dosan
Penga
mpu

(1)

{2}

(3

Luring (TM) Daring (OL)

(5)

()

(7

(8)

(9

(10)

attachmenl
{inistasi dini)

3. Memasang CTG
{ardictocogranhy)

4. Melakukan
pemeriksaan
umum nifas

5. Teknik menyusu

6. Melakukan
perawatan
pennsal

7. Manajsmen
laktasi

8. Memandikan bayi
bare lahir dan
merawat 1ali
pusat

9, Memberikan
perawatan  bayi
sehari-harn

10. Memberikan
edukasi
kesehalan

11. Melakukan
konseling
keluarga

12. Senam hamil dan
nifas

Ujlan Akhir Semaoster

Dipindai dengan CamScanner




